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hang muc, phuong an trién
khai la hinh thirc chia thanh
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Tién d9 dau tw Day
chuyén san xuat thuéc la
soi cong suat 4 tan/gio

Sau khi Hauni dugc chon
la nha thau cung cap thiét bj,
hién tai toan bo thiét bj thuoc
day chuyén san xuat thudc 14
soi di duoc tiép nhan, niém
phong va bao quan trong kho
Trang E cho lap dit.

biéu kién can thiét dé tién
hanh lap dat MMTB la phai
hoan thanh hang muc nha
xuong Phan xuong 1 va hé
théng cac thiét bi phu tro,
duong ndi bd. Hién nay, nha
xuong da hoan thanh khoéang
90% va du Kién s& hoan tat,
ban giao trong thang
11/2020, hé thong thiét bi
phu tro dang dugc Nha may
va cac bén lién quan tich cuc
trién khai, dy kién co ban
hoan thanh mét sé khu vuc
trong thang 11/2020 dé nha
thau Hauni lap dat may. He
théng duong noi bo thudc
g6i thau sb 7, theo ké hoach
s& lya chon nha thau thi céng
trong thang 10/2020, nhirng
doan duong can thiét s& uu
tién hoan thanh trong thang
12/2020.

Néu moi viéc dién ra dung
tién do trén, thoi gian lap dat,
hiéu chinh, chuyén giao
cong nghé va nghiém thu
day chuyén san xuit soi s&

hoan thanh trong quy
4/2021.

Tién do Di doi Nha may
vao Trang E

DPay la du &n cé quy mé lon
va phuc tap, bao gom nhiéu

nhiéu géi khac nhau, thiét ké
ky thuat hoan thanh toi dau
thi trién khai céc thu tuc xay
l3p t6i do.

Sau hon 2 nam, géi xay
lip 2 kho nguyén liéu va 1
kho vat tu véi tong dién tich
18.000m? da thuc hién duoc
khoang 75% khéi lwong
cbng viéc va dang budc vao
giai doan hoan thién, trong
d6 co ban hoan thanh duoc 1
nha kho nguyén liéu vai dién
tich 6000m? san va hién
duoc sir dung dé bao quan
MMTB thuoc day chuyén
san xuat thudc 14 soi.

GOi thau xay lap nha
xuéng Phan xuong 1 voi
dién tich khoang 11.000m?
san kém theo cac hé thdng
thiét bi xay lap dong bo dang
duoc xudc tién thuc hién va
du kién hoan thanh trong
thang 11/2020, san sang mit
bang cho cong tac lap dat
MMTB.

C&c tram bién &p ngudn cap
dién, hién da hoan thanh
tram bién a4p 560KVA cap

ngudn cho cac nha kho, 04
tram bién ap con lai da chon
dugc nha thau, hién dang
trién khai cac buéc tiép theo
va du kién hoan thanh trong
thang 01/2021.

Céac hang muc tuong rao,
cong, dai nuée, nha 1o hoi,
bé nudc ngém, tram bom,
nha bao v¢, nha vé sinh céng
cong thudc goi thau A6 hién
da xong budc chon nha thau
thi cbng, giam sat va dang
dam phan ky két hop dong,
du kién hoan thanh trong
thang 12/2020.

Céac hé théng giao thong
noi bo, hé théng PCCC tong
thé, hé théng cap thoat nudc
tong thé, hé thong dién tong
thé va hé thdng ha tang ngoai
nha di hoan thanh thiét ké,
tham dinh va dang thuc hién
lwa chon nha thau, du kién s&
chon duoc nha thau trong
quy 4 ndm nay va hoan thanh
cac hang muc nay trudc
thang 9/2021.

Nhitng hang muc chinh con
lai bao gom: nha xwong Phan
xuong 2, Phan xuong 3, nha
kho nguyén liéu 3, Van
phong, Nha an, Xuong co
dién, kho phé liéu, nha xe,
tram xt Iy nuéc thai hién van



dang trong giai doan thiét ké
k¥ thuat, cho phé duyét trudc
khi thuc hién cac cong viéc
tiép theo. Cac hang muc nay
s& duoc lan luot thi cong xay
lip va hoan thanh trong quy
4/2022.

Nhiém vu trong tam
nam 2021

Nha may 1a don vi s& tiép
nhan ban giao, quan ly su
dung, van hanh cac hang
muc theo hinh thac cubn
chiéu. Bén canh nhiém vu
SXKD, c&c bo phan trong
Nha may phai tap trung xay
dung ké hoach cong viéc cua
b6 phan minh lién quan dén
tién d6 thuc hién 2 du an trén
va dua vao ké hoach nhiém
vu trong tdm nam 2021.
Trong d6 tap trung vao cac
noi dung sau:

1. Chuan bi nhan sy tham
gia giam sat thi cong lip dat
hé thdng thiét bi phu tro
PX1; giam sat lip dat

MMTB, tiép nhan chuyén
giao cong nghé san Xuat
thuoc 1a sgi; phoi hop véi

nha thau dé thong

thyc hién nhitng phuong an
diéu chinh tai hién truong,
xt ly nhirng phét sinh; Giam
sat an ninh, an toan lao dong
tai hién truong.

2. Ra sodt lai thiét ké co s&
va nhu cau, cha dong phéi
hop véi cac bo phan lién quan
dé xuat phuong an diéu chinh
(néu c6) dé hoan thanh Ban
thiét ké ky thuat cac hang muc
con lai theo tién do du &n;

3. Lap phuong 4n, ké
hoach di doi tai san, hang
hoéa, phuong ti¢n, CCDC,
MMTB,... Di doi dén dau,
dua vao sur dung, van hanh
Chiéu ding nhin hang cay

| Trong khong gian Nha may

Thdy cay bang xanh 14

Toa bong mét rop quanh
Che bao nguoi xa la

Vo tinh buoc voi qua
Chdng ai théem déy

Cay trong tir khi nao

Cay vat va lam sao?

Trude muwea, giong, ndng gio
Cdy vo tw dung do

Chg che cho moi nguoi.

Cay ciing khong con nhg
Ai gieo hat ndy mam
Ai chang than, bon gac

. Ai dao héc trong minh

nhat va
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khai thac dén do, vira dam

bao phu hop tién d6 chung
cua du an, vira dap ung cac
yéu cau cia cong nghé san
Xuat, str dung t6i wu va hiéu
qua cac nguon luc. Ddng
thoi, chuan bi phuong 4n to
chuc san xuat phl hop véi
tinh hinh ting giai doan cu
thé trong tién do chung cua
ké hoach di doi.

Véi nhitng budc chuan bi
ky ludng, cong tac trién khai
bai ban va ning lyc san co
cua doi ngli, Nha may s¢
chinh thtc budc sang trang
m&i vao dau xuan 2023,

Ddo Minh Digp - PCD
Doi vo tinh van thé
Khéng nho cong nguroi truoc
Khong thuong siecc nguroi sau
Khéng biét ddau nguon gac.

T6i duwoc thdy ngay dau
Nguoi trong cdy bang vudng
Bén dwong, ngay ho ca
Cay nay cao xanh la
Ngueoi trong cdy nam xua
Pa nghi huweu tir dy

Khdng mong gi nhin thay
Cay lon khéc tung ngay
Ngay bong mat cua cay
Ciing khong mong dwoc huong
Nay nhin hang cay lon
Thwong nhé nguoi trong cay./.

Chung Quang Vinh-BGD



Dai dich Covid-19 da xay
ra gan mot nam, dén nay
chua c6 vacine nao dugcC
dang ky chinh thirc luu hanh
trén thé gisi. Hién nay dich
Covid-19 van dién bién hét
suc phuc tap ¢ nhleu qUOc
gia. O Viét Nam, sé ca méc
1.105 nguoi, trong dé co 35
nguoi tr vong. Ngoai ra dali
dich Covid-19 con anh
huéng nang né dén kinh té
toan cau, Viét Nam ciing
khong ngoai 1&. Nganh thudc
|4 it nhiéu ciing bi anh huong
do dai dich vi nhiéu nudc
phong téa, anh huong dén
lwu thong va tiéu thu thudc
l4, nguon cung nguyén vat
liéu bi gian doan, dut gay.
Do vay, ching ta can chu
dong dé c6 nhiing bién phép
ung phé véi dai dich nay
trong thoi gian dén.

Nha may d3 va s& trién
khai phong ngura dich theo
cac co quan chuc ndng va
ddéng thoi c6 nhitng bién
phap ngan ngura dich bénh
dac thd, phi hop diéu kién
san xuat kinh doanh. San
Xuat dap ung tot nhu cau thi
truong. Nghién ctru stir dung
nguyén vat ligu thay thé dam
bao chat lwong va hiéu qua
dé phong ngura nhitng nguon
cung cap nguyén vat liéu

hién tai bi gian doan. Nghién
ciru cac san pham méi noi
dia dé sin sang tung ra thi
truong vao thoi diém thich
hop. Cha trong nghién ctu
cac san pham mai xuat khau
dap tng khach hang mai, thi
truong mai, bén canh duy tri
6n dinh chat luong san pham
dap ung tét nhu cau khach
hang va thi truong truyén
théng.

Nguoi lao dong can thuc
hién nghiém theo huéng dan
phong dich Covid-19 cua cac
co quan chic nang va Nha
may. Song song Véi Viéc
canh giac, phong dich thi
nhitng giai phap tiét kiem,
giam chi tiéu nhing viéc
khong thiét yéu, thay doi thoi
quen sinh hoat, tiéu dung,
cham soc tot sic khoe ban
than va gia dinh d¢é tang stc
dé khang, du
phong ri ro vé
= suc  khoe...
nham ting tinh
chu dong ddi
phé dich bénh
va thich wng
trong diéu kién
binh  thuong
maoi.

Dai dich
Covid-19 chi

két thiic khi con ngudi dugc
bao vé khoi mam bénh, virus
khong thé xam nhap va tin
cong. CO hai cach, mot la
tiém chung khi cé vacine, hai
la ty mién dich cong ddng.
Céach hai con nhiéu y kién
trai chiéu, tom lai dai dich
Covid-19 két thac khi co
vacine.

Trong 9 thang dau nim,
ca nudc ¢6 38,6 nghin doanh
nghiép tam dung kinh doanh
c6 thoi han, tang 81,8 % so
véi cung Ky nam 2019 (theo
Tong cuc théng k&), dan dén
ty 1¢ that nghiép, thiéu viéc
lam ¢ muc cao. Chdng ta
may méin hon, van duy tri
cong viéc, tong san luong
san xuat 9 thang dau nam cua
Nha may tuong duong cung
Ky nam trudc va dat 74% so
véi ké hoach. Nhiéu du bao
cho thay dich c6 thé kéo dai
dén cudi nam 2021 moi hét,
nén ching ta khong duoc
chu quan, lo 1a ma phai chu
dong ang pho, c6 san nhirng
phuong an trong san Xuat
Kinh doanh, trong phong
chdng dich bénh, thién tai va
cung nhau phan déu dé dat
ké hoach nam 2020.

Nguyén Ngec Nhit — BGD



Ban da 1a Van hanh may,
K¥ thuat may hay mét chirc
danh quan 1y trong sudt thoi
gian qua. C6 ban cam thiy
yén phan véi vi tri dang dam
nhan, nhung c6 ban lai mudn
tién xa hon trong nghé
nghi¢p. Vay dau la cach co
thé gitip ban phat trién?

1. Lam t6t cong viéc hién tai

Tuy ban da dam nhiém
cong viéc mot thoi gian dai
nhung yéu cau cong viéc moi
lac cang ting. May moc thiét
bi ngay cang hién dai, yéu
cau chat lugng san pham
ngay cang cao, Qm trinh -
Huéng dan duogc viét lai méi
theo tiéu chuan ISO, ... biét
bao thay d6i so véi trudc
day. Néu ban khong cap
nhat, khong thuong xuyén
thuc hanh thi khé long duy
tri dugc vi tri chir dung nghi
dén viéc thang tién.

2. Hoc héi ddng nghiép,
cAp trén

Mbi truong lam viée theo
chuyén, theo ca, khong ai co
thé hoan thanh cong viéc mot
minh. Ban cin su phbi hop
nhip nhang cta cac thanh vién
trong doi. Ngoai ra, vat tu da
dang, MMTB c6 luc truc trac
hu héng, nhan sy trong do1 co
nguoi cli ngudi moi,... ban
hay hoc kinh nghlem cua
dong nghiép cach xur 1y pan
may, cach canh chinh may

[ -
thich trng véi ting loai vat tu,
cach chét san phdm lic két
thiic don hang, cach t6 chic
cong viéc trong do1 nhom khi
¢6 thanh vién mo1 hoac khi ¢co

ngudi ving dot xudt,... Mat
khéc, tu ban khong thé nhin
hét duoc diém manh, yéu cia
mlnh Gop ¥ cua dong nghiép,
cap trén, gilp ban hoan thién
ban than.

3. Hoc thém k§y nang
moi

Phan xudng c6 nhiéu
dong may. Riéng may van di
c6 8 loai va may bao cling
tuong tu. Ngoai ra con co
may dau loc, hé théng phu
trg v&i may nén, chan khéng,
hut bui, cﬁp soi. Néu ban da
6n voi chuyén méay duoc
giao thi chua c6 gi khac biét.
Pé su nghiép thang tién, ban
phai tiép can nhitng chuyén
khéc, hoc thém nhiing k¥
ning méi qua cac budi thao
luan, tai liéu Catologe,

nhitng ngay bdo tri bdo
dudng. Viéc hoc cac ky ndng
b

ma&i ndy giup
ban tré nén
cO gia tri
hon.

4. Tro
thanh 1anh |
dao nhom

Khi vao ca
nhan may, ¢
hdy ren tinh

trach nhiém cao va bao quat
hon nita, théng qua viéc nim
rd ké hoach san xuat cua
chuyén minh, kiém tra can
than vat tu ddu vao, chuin bi
may moc that t6t va chi tim
gitr may on dinh, dam bao
san pham daura dap ung ti€u
chuan k§ thuat, phé liéu thai
loai dugc kiém soat nhim
phét hién nhanh 16i, cha y
nhan su trong doi dé hd tro
kip thoi. Khi ¢6 vin dé phat
sinh, manh dan d& xuét
nhanh cac giai phap k¥ thuat
va chu dong thuc hién khi
duogc dong y. Tao long tin
v&1 moi nguoi, gitr hi¢u suat
may on dinh, ban s& ndi bat
giita cac dong nghiép.

5. San sang nhin nhiém
vu méi

Ngoai hoat dong san xuat,
viét bai ban tin, tham gia van
nghe, thé thao, nhém du

. thuong bi nhiéu dong

nghiép lic dau tir chdi.
Chinh sy ngan ngai lam cho
ban mét nhiéu co hoi tot dé
giao luu, két ndi, trai
nghiém, déi méi... Hay
manh dan, vi ban s€ khong
don ddc, vi ban con nhiéu
kha nang khac ma chinh ban
than chua phat hién ra. Nim
bt co hoi dé lam méi minh,
ban s& c6 nhiéu niém vui
hon, thang tién hon.
Pht‘mg Hitu Quéc Tuin — PX2




37 NAM

6OC NHIN GUA MOT NGUOI TRE

Ngay 03/10/2020, Tong
cong ty Khanh Viét da t6
chtrc Lé tong két Phong trao
thi dua yéu nudc 05 nam giai
doan 2016-2020 va Tri an
nguoi lao dong nhan dip ky
niém 37 nam thanh lap
(04/10/1983-04/10/2020).
Trong khéng khi h&n hoan
d6, niém tu hao trong t01 trao
dang khi dugc cung nhiing
con nguoi Khatoco chiém
nghi¢m chang duong 37 nam
v6i nhiéu thir thach, cam go.

Tham gia budi L&, t6i cam
nhan duogc phén nao nhirng
con nguoi Khatoco da lam
viec hét stc va séng hét
minh nhu thé ndao. Cach day
37 nam, Khatoco tir mdt don
vi khoi dau chi véi 20 nhan
vién va san xuit duy nhat
mot mat hang thude 14 béng
phuong phap hoan toan thu
cong, khong nha xuong, may
moéc. Pé roi qua gan bon thap
ky, Khatoco da tr¢ thanh mot
trong nhtrng don vi nha nudc
16n manh nhat mién Trung
vol gén 5.000 lao dong, hoat
dong da nganh trong cac linh
vuc coéng nghiép thude 14,
dich vu du lich, cong nghiép
may thoi trang, cong nghiép
in bao bi, cong nghiép chan
nudi thudc da, kinh doanh ha
tang cum cong nghiép va bat
dong san. Nha may Thudc 14
Khatoco Khanh Hoa khoi
dau chi tir nhitng may van
thude tho so, tich cong thude
bang tay, sao soi thudc bang

chao gang dén nay da c6 hé
thong nha xuong, day

chuyén may moéc véi cong
ngh¢ hi¢n dai. Ngay nay, san
phdm va thuong hiéu
Khatoco da dugc trai rong
khip moi mién dat nudc va
vuon ra thi trudng quoc té.

Trong thoi gian lam viéc
tai Nha may, toi dugc tham
gia vao cac hoat dong xa hoi,
khuyén hoc, van nghé trong
cac su kién. Toi nhan thirc
dugc ngoai viéc chu trong
phat trién san xuat kinh
doanh hi€u qua, Khatoco
ludn gan lién voi cong tac x4
hoi, tir thién. Nhiéu hoat
dong xa hoi y nghia, dong
g6p cho cong dong nhu xay
dung truong hoc, xay nha
tinh thuong, tang thiét bi y té
cho bénh vién, ting hoc bong
cho con em hoc sinh va trao
qua cho nguoir ngheo...
khong chi la hanh dong
twong than tuong 4i ma con
thé hién trich nhiém véi
cong dong.

Con nguoi la tai san quy
nhit cua doanh nghiép, cac
hoat dong 1& hoi,
cac budi vin nghe,
cac khoa dao tao
duge t6 chuc quy
mo va sang tao, t61 cam nhan
duoc tim huyét, tinh cam ma
Khatoco danh cho can bd
cong nhan vién. Thé hé
thanh nién nhu t61 khi tham
gia vao cac hoat dong nay
nhu 13 nhitng chuyén trai
nghiém cudc séng, dé hoc
héi va rén luyén nhiéu hon.
Khatoco khong chi 12 moi
truong lam viéc chuyén
nghi¢p, vui vé, ma con la
ngdi nha 16n than thuong,
day tiéng cudi ma téi may
mén duoc 1a mot thanh vién
trong ngdi nha ay.

Cai tam, céi tinh va y chi
cua con nguoi Khatoco dugc
thé hién trong tirng san pham
mang dén nguoi tiéu dung.
C6 lan thay anh quan ddc
ngdi hat thubc, t6i bat
chuyén: “Em khong biét hut
thudc 14, anh hat c6 thay
ngon khong?”. Anh bao:
“Thudc 14 nudi song hon 500
con nguoi Nha may nay, sao
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ma khong ngon dugc!”.
Long t61 nghen lai. Mot
nguoi tré nhu téi moi budc
chan vao day chua thé cam
nhén duge thé hé di trude da
vét va thé nao. Ching duong
37 nam dﬁy thir thach, mui vi

ting diéu thude lam ra khong
chi 1a vi ngon diac trung
Khatoco, ma c6 biét bao
cong suc, tam tu va y chi cua
tung nguoi lao dong miét
mai ngay dém.

37 nam - chdng duong ghi

dau nhitng thanh cong cua
Khatoco, ciing 1 diém ling
dé chiém nghiém, sin sang
cho hanh trinh vao tuong lai.
Ching t6i ké thira nhiing
thanh tyu ctia thé h¢ di trude,
khong chi 1a gia tri khoi tai
san va thuong hi€u ma con
ca nhitng gia tri truyén thong
vin héa. Chiing toi san sang
d6n nhan thach thuc, quyét
tam vuot qua moi kho khan
phia truée. Trau doi chuyén
moén va k¥ ndng, khong
nging hoc héi, cai tién cong
viéc 1a trach nhiém cua thé
hé tré ching t61 hom nay.

Vo6 Hoang Thuc Lan - PKT

GAU GHUYén |SO

Lam ISO la lam gi ho ban?

Ma sao nghe nhu s¢ thd Oxy.

Sai IS0, Ién bang diém trir ngay

Con form, phiéu gidy to nhiéu qua vay?

U ban oi, ISO nghe “ghé” day
Nhu chiing ta chi can hiéu vai diéu
Co ban nhét d¢ thuc hién déu déu,
La gdp suc giup 1ISO hoan thién.

Budc thir nhat, nhitng diéu sé thuc hién
Viét rd ra thanh huéng dan, quy trinh.
Ban ISO d3 chuén hoa cho minh

Chon loc k¥ viéc nao thém, hay bat.

Budc thir hai, chiing ta 1am that tét
Nhing quy trinh da ghi rd ra day.
Do chang qua nhirng céng viéc hang ngay

Nhung luén nhé khong dugc thém, bo budc.

Lam dtng rdi thi can ghi lai hét
Nén giay to moi nhiéu vay ban oi.
Budc thir ba, gitp kiém soat tan noi
Tir hiéu qua dén thong tin hitu ich.

Budc thir tu, khong phai 1a két thuc.

Céc quy trinh khong c6 dinh khu khu
Ma diéu chinh, chuér} hoéa lai tir tu,
Vi cong nghé ludn doi thay tung luc.

Chi bén budc, nghe qua chirng vai phat
Ma thanh cong s€ ca chang duong dai.

Mot nam qua mai nhirng budc hinh hai
Dan rd nét cac phong ban, phan xudng.

Ban dung nghi, ISO 1a chét luong

Chi gian don ctia san pham dau ra.

NOi ISO la Nha may ching ta

Tiéu chuan héa moi quy trinh cong viéc.

Nén ban oi, ngoai nang cao hiéu biét,
Can tap trung lam tét moi quy trinh.
Dat I1SO la gop suc dinh hinh
M6t vi thé tuong lai cho Nha may.
D6 Xuin Pong-PX2




Tinh dn thoi diém nay,
Viét Nam da khéng ché dot
bling phét Ian hai dich Covid-
19 thanh cdng. Moi suy nghi
Viét Nam may man dap tat
dich trong lan buing phat dich
thir nhét 13 khong co co so.
Nhiéu chuyén gia y té nhan
dinh, Viét Nam thanh céng
trong phong chdéng lay lan
dich bénh do tan dung tbt thoi
gian vang, truy vét, khoanh
viing, cach ly triét dé ngay khi
phat hién bénh, yéu t6 quyét
dinh thang loi trén 1a chay dua
véi thoi gian. Nguoi dan
nhiing ngay nay dang han
hoan vi dat nudc kiém soat tot
dich Covid-19, cuoc SOng dan
trd lai binh thuong sau nhirng
lan gidn cach x& hoi.

Nén kinh té bi anh huong
nang né, nhung trong cai rui
bao gio cling c6 cai may: Viét
Nam 13 diém séng khi ting
truong GDP 1a s6 duong. Va
khi dich bénh khién chudi
cung ung toan cau dut gay,
can thay doi thi cac chuyén
gia kinh té cling nhan dinh
thoi co vang dé Viét Nam co
chan trong chudi cung ung
mai, co hoi hop tac gidp phat
trién kinh té dat nuéc, dan
giau nuéc manh. V& goc nhin
Chinh phu, Viét Nam lam thé
nao dé cé thé canh tranh véi
An Po (Nam A), Indonéxia
(Pong Nam A),... trong thu
hat dau tu nudc ngoai. Bé thu
hat dong vén qudc té can
nhiéu yéu td, nhung trong tam
nhat 13 co so ha tang véi hé
thdng giao théng két ndi thuan
tién. Han Qudc ting truong
kinh té an tuong béi su gop
sac khong nho cua hé théng
cao toc hang tram kilomet ma
ho xay dung trong thap nién
70. Vé goc nhin Doanh
nghiép, 1am thé nao dé ching

minh doanh nghi¢p la ung
vién sang gia dé hop tac phat
trién ? Doanh nghiép can thé
hién tinh canh tranh cao vé
cong nghé va chi phi van
hanh, dong thoi dap ung cac
tiéu chuan toan cau. Khéng ai
chon Doanh nghiép cong
kénh, cham chap trong doi
ma&i va su lac hau s& dén
nhanh hon nita néu khong cé
ai dé hop tac.

Minh chang qua cau
chuyén c6 tich xa xua: “Ong
ldo déng giay va nhiing chu
yéu tinh”. Cau chuyén c6 thé
tém gon vao 3 tinh thé, tinh
thé 1 m& dau cau chuyén Voi
ong ldo ty dong giay mot
minh, thi ong dong khong
dugc bao nhiéu giay dé bén.
Tinh thé tha 2, nhitng chd yéu
tinh bi nguoi budn giay bat
dong giay so lugng l6n, ban
dau nhiéu nguoi mua vi giare,
nhung sau d6 ho quay lung
Vo1 nguol budn giay va doi
hoan lai tién vi giay nhanh
hong. Tinh thé tha 3 1a nhitng
chd yéu tinh gilp ong lao
dong giay, tao ra nhleu doi
giay dep, chat luong tét dé
ban. Ong 140 c6 loi thé chat
lwong san pham nhung khong
tao ra duoc nhiéu san pham,
con nhitng chu yéu tinh khéng
c6 nguyén ligu tot thi lam ra
nhiing chiéc giay nhanh hong
Ong 4o c6 thé coi la cac
doanh nghiép nuéc ngoai co
thé Mmanh vé cong nghé va
ngudn von, con nhiing chu
yéutinhla ngu0n lao dong gia
ré, can man, nam bat tét cong
nghé.

Vi thé gioi ngay cang
phang hon, du dé chung ta suy
ngam vé tinh than hop tac

doanh nghiép dé cung nhau
phat trién. Can lam gi, lam
nhu thé nao day? Dé phat trién
dat nuéc, di cé chinh phu lo!
Dé phat trién doanh nghiép,
dd co sép lo! Nam bit dwoc
thoi co vang, thanh cong sé
dén nhanh hon.

Con vé ca nhan, thoi co
vang dé phat trién ban than
nhu thé nao! Trong day
chuyén san xuat hién dai, doi
hoi lao dong cao phai dap tng
mot trong céc vi tri sau:

- Process: C6 thé noi nguoi
lam process 1a budc tiép theo
cua nguoi van hanh, dugc dao
tao thém vé céng nghé san
Xuit san pham.

- Product: Ranh vé cdng
nghé va sang tao san pham
hop thoi. Pay chinh 1a 16 trinh
cho chuyén vién R&D.

- Technic: K§ thuat may,
ranh vé van hanh may, khong
nhing Vay con am hiéu toan
bo vé méy. C6 2 nhéanh 1a k§
thuat co va ky thuat dién,
cbng ngh¢ cang hién dai, kha
nang 1ap trinh tét s& nang cao
chét lugng cong viéc va gidp
nhém technic tién xa.

DPé phat huy gia tri ban
than, ban can hoc hoi trong
moi truong nang dong, duoc
trai nghiém qua nhiéu vi tri.
Néu ban gap duoc ngudi anh,
nguoi thay husng dan nhiing
cong viéc trén va cung nhau
chia s¢ tim nhin thi d6 chinh
14 thoi co vang cua ban, dung
bo 16.

Nguyén Thdi Son -PCN
8



Chung ta da biét, Tong
cong ty Khanh Viét co 2 du
an 16n lién quan dén Nha
may Thudc 14 Khatoco
Khéanh Hoa bao gém, Dy 4n
di doi Nha may vao khu
cong nghiép Trang E Va Du
4n Day chuyén soi, tong du
toan khoang hon 1.200 ty
dong. Tuy vay, khi trién khai
du an dén nay, chung ta gip
muon van nhitng kho khan tir
nho dén 16n, tir khach quan
dén chii quan. Tham gia vao
qué trinh “set-up” mot Nha
may, toi nhan ra rang khong
phai co tién, co6 quyét tim
cao thi moi viéc s€ nhanh
chong va thuan loi. Ttr vén
dé chu truong, phap 1y, cong
tac trién khai va quan 1y du
an dén diéu kién moi truong,
thoi tiét khi hau... déu c6
nhitng khé khin riéng, moi
tht cong lai lam cho viéc
som c6 mot Nha may mai
nhu mong chd khong phai 1a
chuyén mot sém mdt chiéu.

Budc vao thang 8 am lich
v6i nhiing con mua nang hat.
Musa lam cho con duong vao
khu Trang E vbn da x4u nay
cang thém té. Nhirng 6 ga
gi0 day trd thanh mat nudc
lénh lang, khdng thé nhan ra
dau 1a duong, dau 1a hd. Néu
khong quen dudng va thiéu

Ghila t\‘n@ nhanh @u@@

can than thi viéc sup ho la
kho tranh khoi. Sup xudng
hd nude thi xac dinh luédn.
Mura thi lay 161, nhung nhiing
ngdy ning ciing khong phai
thuan loi. Cai ning do lira
vung ndi 1am khong khi ham
hap tap vao mat cong nhan &
cong truong, néu lam lau
ngoai troi thi luén bi rat mat,
hoa mat. Chiéu dén, nhiing
con gidng gioé cudn cudn, rit
tirng hoi, khi d6 toan bo cau
kéo, hay cdng nhan trén gian
cao déu khong thé thi cong.
Nhung duong di hay thoi tiét
chi 1a chuyén nho trong qua
nhiéu kho khin 16n hon phia
trude. Pau thang 10 vira qua,
ching ta vui mung khi 1&
dong tho khoi cong xay dung
con duong vao Trang E da
dién ra, hi vong 15 thang téi,
ching ta s& c6 duong tot hon
dé di lam.

bdi voi xudng san Xuét soi,
nha xudng va cac hang muc
liéen quan chua hoan thanh,
chua du diéu kién dé tién hanh
ldp dat thiét bi. Ngoai cac thi
tuc hanh chinh, phép 1y, con co
su bi dong cua mot s6 khau,
mot sb c4 nhan din dén sy
cham tré tién do 1ap dat. Mot
sO hang myc phu trg cham tién
d6 do viéc tim nha thau gap
kho khan. Ching ta di nhanh

nhung 1ot cude khong nhanh,
cu thé nhu may loai tap vat
hién dai nhat nganh thuéc 1a da
mua, nhung chua lip dat xong
thi sdp t6i, Hauni s& c6 mot
budi hoi thao gisi thiéu thé hé
may loai tap vat méi hon sip
ra doi. Hay nhu xudng thanh
pham, trdi qua hang thé ky
hoat dong san xuat, dautu: cai
tao nhung gio ddy van con
nhiéu khau 1am thu cong.

Lan chao cd gan day nhit,
phat biéu cia BGD Nha may
rang, viéc di doi vé khu cong
nghiép mai phai con mat rat
nhidu thoi gian, bén canh
nhitng khoé khan, ching ta
phai duy tri, gitt vitng nhiém
vu SXKD hién tai.

Dé ké thua tinh than va
gilt gin co ngoi ma cac tién
nhan dé lai, ching ta cing
nhau vuot thach thic 1a thi
can duoc néu 1én cao nhét.
Tri 6c con ngudi luén dau
tranh vé cic khai niém va
chang c¢6 cai gi la nhanh
nhat, ngan nhat hay cham
nhat, dai nhat. Vi chang co gi
qua kho dé thém vai phéan
cho cai cao nhat, hay xén di
mot chit ciia cai ngan nhat.
Chung ta thyc sy dang can €6
mot nhac trudng "cam gay"
dtng trudc cac nhac cong dé
gian nhac dién ra tron tru
hon. Va chi ¢6 thé 1a & mdi
vi tri cong viéc, mdi c4 nhan
lubn dat cai tdm sang va
trach nhiém ctia minh Ién
trén tit ca, méi c6 thé gop
phan nhanh chéng dung xay
bai dat hoang vu kia thanh
Nha may mdi hoanh trang,
hién dai.

Hoang Tudn Nam-PCD



CONGTAC SANG KIEN CAI TIEN HOP LY HOA SXKD

Trong kinh doanh ngay
nay, viéc canh tranh tré nén
hét sac gay gat, cac doanh
nghiép déu tim moi cach dé
nang cao nang lyc canh
tranh. Do d6, cai tién k¥
thuat, hop 1y hoéa san xuat
kinh doanh la mot cong tac
quan trong.

Cai tién k¥ thuat, hop ly
héa san xuat, kinh doanh
(goi tat la sang kién) la
nhitng giai phéap vé ky thuat,
t6 chirc, quan Iy, 6 kha nang
ap dung vao thuc tién va
mang lai loi ich thiét thuc vé
vat chat, tinh than cho doanh
nghiép. Hiéu mot cach don
gian hon, sang kién 1a cai
tién cong viéc cua chinh ban
than nguoi lao dong; cai tién
may mac thiét bi, céng cu lao
dong, quy trinh cdng viéc,...
sao cho don gian, tiét kiém
va hiéu qua hon.

Tir nam 2010, Tong cong
ty di ban hanh “Quy ché
cong nhan sang kién cai tién
ky thuat va hop ly hda san
xuét, kinh doanh” dé dua ra
cac Quy dinh vé trién khai,
xét cébng nhan, khen
thuong, ... CAc giai phdp sang

Kién trong toan nganh; dong
thoi dat tiéu chuan dat danh
hiéu chién si thi dua cap co
so ca nhan phai cé giai phap
sang kién duoc cong nhan dé
dong vién, khuyén khich, tao
dong luc sang kién cho
nguoi lao dong.

Nha may chdng ta la mot
trong nhiing don vi manh
trong hoat dong sang kién.
Nhitng nim qua, da c6 rat
nhiéu cac giai phéap cai tién
MMTB, quy trinh co6ng
viéc,... mang lai loi ich thiét
thuc. Nam nay, Nha may
vinh du dat giai nhi trong
Cao trao thi dua “Phat huy
sang kién cai tién ky thuat,
hop Iy hoa san xuat kinh
doanh; thuc hanh tiét kiém
chéng lang
phi”  cua
TCT Khénh
Viét, daé
chao mung
bH bang bo
TCT, nhiém
ky  2020-
2025.

Pé cong
tac sang kién
cua Nha

may tiép tuc duoc phét huy
sdu rong trong toan thé
nguoi lao dong, mang lai
hiéu qua thiét thuc hon nira,
thi ngoai viéc thuc hién
nhiing quy dinh chung, Can
bo quan Iy truc tiép can phai
quan tdm hon mot s6 van dé
nhu:

- Tich cuc trao doi dé
ngudi lao dong thiy rd hon
tam quan trong cia cong tac
sang kién;

- bong vién va tran trong
v6i moi y kién cai tién du
nho cta nguoi lao dong, giup
cho ho ludn chu ¥ dén cai
tién cach thirc 1am viéc hon;

- Quan tdm hon ntra viéc
huan luyén, dio tao cho
nguoi lao dong ky nang phan
tich vén dé va diéu kien, moi
truong 1am viéc dé dua ra
cac giai phap sang kién;

- Tao diéu kién tot nhat dé
nguoi lao dong thuc hién cac
giai phap sang kién cua ho.
Gilp ho hoan thién ho so bao
céo sang kién.

Tin tudng rang, nhing y
tuong sang tao cua CBCNV
s& gop phan quan trong cho
sy phéat trién chung cua
doanh nghiép ching ta./.

Vi

Cao Xuan Hoa - P.Cb
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CACH TEP (/Ar\) MOT VAN DE

Nhan t6 thiét yéu ma hau
nhu doanh nghiép nao cling
dau tu nhiéu d6 1a nhan to
con ngudi, Ma cu thé 1a tay
nghé, ki nang va thai do, tac
phong cua nhan vién.

Nha may di c6 han mot
chuong trinh dao tao danh
cho nhan vién van hanh, ki
thuat théng qua hinh thac
sinh hoat nhom, thao luan
chuyén dé, cung dua ra cac
véan dé thyc té trong san XUt
dé trao doi, tir 46 mdi nguoi
c6 thé rat ra dwoc nhiing
kinh nghiém riéng cho minh.
Kién thac khong bao gio l1a
thira, néu da biét thi coi nhu
cung c¢b lai cho khoi quén,
néu 1a méi thi cang can thiét
phai cap nhat, nim bit.

Sy boi dudng ki ning,
kién thirc nay phai di tir hai
phia. Nha may da “mo
duodng”, tao diéu kién nhu da
noi ¢ trén, vay phia ca nhan
thi sao ? Chdng ta sé cung
nhau dat lai cau hoi: ban da
chu @ong tim toi, hoc hoi cac
ki niang va kinh nghiém can
thiét chwa ? Va cach lam nhu
thé nao cho hiéu qua ? Thang
than nao cac ban! Cau hoi

dau, toi s& dé cac ban tu tra
[6i cho chinh minh. Véi cau
hoi sau, theo téi, cd nhiéu
cach dé hoc. Va tdi xin chia
sé cach cua minh, ban tham
khao thir nhé.

Truéc hét, toi nghi nén
chu dong tim nguon tai liéu
Ve may, moi lan tim hiéu chi
can tap trung moét dén hai
van d& ma ban dang quan
tam nhat, khdng nhat thiét
phai doc qua nhiéu vi ban s&
dé bi “boi” trong dong tai
liéu, ghi chu lai nhimg diéu
can thiét va sau d6 ddi chiéu
thuc té. Trong diéu kién pha
hop, ban c6 thé hoi nhiing
ngudi ¢ kinh nghiém hon dé
giai thich cho ban nhitng chd
con thac mac.

Trong qua trinh lam viéc,
s& co luc gap nhing 16i kho,
xt ly khong duogc, ban dung
ngan ngai goi thém “chi
vién”, bai nhiéu “cai dau”
bao gio cling xur ly tot hon
mot “cai dau”. Luc ndy, ban
can ghi nhé hién tugng khi
phat sinh 15i, sau d6 cung
lam véi nguoi cd  kinh
nghiém dé xu 1y 16i, nhu vay
s& nh& duoc 1au hon, va chac

an nhat 13 khi may da hoat
dong tro lai, ban nén nhanh
chong ghi lai tit ca nhitng
budc vira trai qua, diéu nay
s& gilip nh¢ thém lan nia.

Trong céc budi thao luan
chuyén dé, néu ban tham gia,
hdy manh dan néu y kién va
cac kho khan minh gap phai,
cac 16i khé dé cung thao
luan. Y kién ctia nhidu nguoi
s& gitp ban nhin thay van dé
cua minh theo nhiéu khia
canh khac nhau va sé rut
duoc nhting kinh nghiém
can thiét. Vi toi, day 1a viéc
lam rat loi ich vi khéng
nhitng giup c6 dugc cau tra
loi can thiét, ma céc déng
nghiép cling sé& khong vap
phai nhitng van de tuong tu.
NG con gilp cap trén hiéu
nhitng kho khan ban dang
gap phai dé hd tro kip thoi.

Khi may moéc khu vuc
khac c6 su ¢d, néu diéu kién
phi hop, nén chi dong dé
Xuat véi cap trén dé duoc
tham gia hd trg sta chira.
Thong qua day, ban s€ co
thém dugc cac ki nang moi,
thém duoc kinh nghiém, no
con tang moi quan hé dong
nghiép gitra cac chuyén may.

Trong thoi gian tdi, thyuc
hién di doi Nha may vao
Trang E, ban va nhiing dong
nghi¢p caa minh s& phai
kiém nhiém nhiéu cong viéc
khac nhau cung mot ldc.
Viéc tich liiy thém kién thuc,
biét thém céch van hanh hay
xt ly céc 16i & nhiéu dong
may kh&c nhau sé tao cho
ban thém wu thé, gilp nam
bat nhimg co hoi tét cho
nghé nghiép cia minh.

Phan Héau Trung — PX2
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—I == pau d6 xon xao “dn ISO,

Ngay 20 thang 8 nam
2019, Ban ISO duwoc thanh
ldp voi nhiém vu “Xay dung,
Huong dan, ddao tao, kiém
tra, doén déc, duy tri va cai
tien hé thong Quan ly chat
lwong cua Nha may .

Nhé lai nhimg ngay dau
trién khai, cac thanh vién
trong Ban ISO chua hinh
dung hét khéi luong cong
viéc, cling nhu chua quen
véi cac thuat ngir cua ISO
“Sir khong phi hop, diém
khuyén nghi, nhitng diéu
khoan,...”

Chap bt soan thao tai lidu
ISO, da c6 nhitng tranh luan
nay ltra roi cudi cung ciing
dan di dén théng nhat sé
lwong, chung loai, bd cuc tai
liéu can xay dung. Mot sb ca
nhan dugc phén céng, lic
dau ciing co tu tuong lam
cho xong, mang tinh ddi phé.
Qua thoi gian, dugc sy hd
trg, chi dao kip thoi tir Lanh
dao Nha may, céc thanh vién
nay da thong subt. Tung
nhom tich cuc thao luan,
cung nhau thdo go kho khan,
thdng nhat cach thyc hién.

Trong qua trinh xay dyng
tai liéu, nhiéu c4 nhan chua
quen viét lach, ciing nhu
nhitng k¥ thuat trinh bay van

ban nén da rat Iing tang.
Cing voi su huoéng dan,
dong vién, cac ban cb ging
rat nhiéu, dang kham phuc
nhat 1a cac anh K3 thuat. Cac
anh vén chi quen Véi
MMTB, voi bulong 6c
vit...vady manay cam cui bén
may tinh soan thao van ban,
rdi cham chat, ti mi chinh
stra tiring cau chir dé tai liu
duoc hoan thién nhat.

Pén nay, nhitng bo tai liéu
ISO, chat chtra biét bao kién
thac va kinh nghiém mong
muédn truyén tai cho thé hé
sau da dugc hoan tit. Cac bo
phan di t6 chiac hudng din
va trién khai thuc hién;
Nguoi lao dong (NLD) duoc
trang bi thém nhing kién
thizc, ky nang can thiét cho
cdng Viéc,...tat ca tao nén sy
chuyén bién tich cuc trong
nhan thirc va hanh dong cua
nhan vién, gidp giam thiéu
nguy co sai 16i do ,

lam 1SO, nam mo ciing thay
ISO”. ISO gio day da tré
thanh nguoi ban ddng hanh
than thiét gitp cac bo phan
phat hién, ngin ngira sai 16i
c6 thé xay ra.

Strc ép khong nho trong
qua trinh 1am ISO d2 1am trdi
day nhitng tai ning; nhiéu
nhan t6 tich cuc, 1am viéc cé
trach nhiém, tan tam. Ho
khong nhiing 1a tim guong
sang dugc Lanh dao ghi
nhan ma tu minh, thay doi
hinh anh ban than trong céi
nhin cua déng nghiép va tap
thé. Sau mot nam nhin lai,
chung ta di c6 budc tién
dang ké trén hanh trinh tim
dén 1SO. Chuyén nghiép
hon, hop tac tét hon, hoat
dong nhip nhang hon va
...vui hon.

bay chi la thanh c6ng
budc dau. Hanh trinh phia
truéc tat nhién con nhiéu
thach thuc. Mdi nguoi tiép
tuc ¢6 ging hon, quyét tam
hon dé ISO di sau hon vao
hoat dong san xuat, tré thanh
thdi quen cua nguoi lao dong
chi khéng chi la“Hoat dong
phong trao”./.

Phan Thi Huong-PKT
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nhan vién di hiéu
va lam dung cac
yéu cau cua cong
viéc. Nhirng diém
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Trong bai viét nay, t6i co
ding mot sé thuat ngir
chuyén nganh, véi muc dich
lam 13 hon y cua minh ma
do6i khi nhitng tir ngir khac
kho thay thé duoc. Hi vong
véi tiét troi cudi thu se lanh,
cac ban van dén nhan mot
bai viét khd khan va hoc
thuat nhu thé nay.

Nhan dién méi nguy trong
san xut thuc pham la vén dé
rat quan trong. Khi nhan dién
duoc N6 mai co thé thiét lap
cac diém kiém soét t6i han
CCP  (Critical  Control
Point), c6 thé hiéu ndm na la
diém ma chang ta kiém soat
bang phiéu kiém tra, néu bo
qua nhitng diém nay c6 nguy
co xay ra mat an toan thuc
pham. Cac mdi nguy trong
san xuat thyc pham gom: vat
ly, héa hoc, sinh hoc va mot
s6 tac nhan khac co trong
thuc pham hodc moéi trudng
ché bién c6 kha niang gy tac
hai dén stc khoe nguoi tieu
diing, va ngay nay méi nguy
con bao gom ca yeu t6 kha
dung, kinh té cd thé gay thiét
hai tai san nguoi tiéu dung.

Quay lai van dé caa Nha
may, thinh thoang cé nhirng
don hang bi “complaint” tir

Ghi cha
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MOT GOC NHIN VE NHAN DIEN

CAC MO HINH HE THONG CHAT LU’O’NG

MOI NGUY TRONG SAN XUAT

QUAN LY CHAT LUONG

DAM BAO CHAT LUQNG

KIEM SOAT CHAT LUQONG -

KIEM TRA CHAT LUQONG
& N Xay dwng
Hé thong
bao dam
| chat lwgng
| nhim tao
/ niém tin cho
khach hang

Loai bo

san pham |
khong dat |7
yéu cau 4

khach hang vé chat luong.
Trong khi cac diém kiém
soat cua ching ta rat nhiéu.
Vay nguyén nhan do dau ?
Mot dan chiing cu thé 1a su
viéc vira méi xay ra ddi voi
pate Minh Chay c6 khuan
doc clostridium botulinum
am 1 trén cac bao dai.
b6 1a viéc thiét lap cac
diém kiém soat t6i han CCP
cua ho 6 van dé, va ching ta
cling vay. Hién nay, cac QC
(Quality control) c6 rat nhiéu
phiéu kiém tra trong mot ca
san xuat. Nhicu phiéu vay tai
sao van 16i, don glan ho ciing
la con nguoi, Cang nhiéu
phiéu kiém tra, ho cang chia
nhé thoi gian dé kiém soét
hét tat ca cac phiéu do, cang
nhiéu
diém kiém
soat  thi
cang  dé
phén tam.
Liéu c6
cach nao
dé giam tai
cac phiéu
kiém soét

Ghi cha

12 Ghi chi

13 Ghi cha

1) Ghi cha

khong?
Chac chan
* Ghi chi la co, hay

Cai tién lién tuc

Thoa man khach
hang dong lién quan

Téi wu hoa
nguén lwc
nham dem lai
hiéu qua cao
nhét cho
doanh nghiép

QUAN LY CHAT LWONG TOAN DIEN

Quan ly

chét lwong toan
dién cac hoat

dén chét lwong
nham bao dam lgi
ich cho tat ca cac
bén cé lién quan.
Con ngwoi dong
vai tré chu dao

thr &p dung “Cay quyét
dinh” trong chuong trinh
quan ly HACCP, hoic I1SO
22000:2005. Mot cong cu
don gian dé ching ta giam tai
form phiéu trong san xuit,
ma khong bo sot bat ca mbi
nguy nao.

Van dé rong hon, ching ta
van thiéu cac chuong trinh
tién quyét nhu: Thuc hanh
san xuat tét (GMP) hoic
Thuc hanh vé sinh tét
(SSOP) dé giam tai cho
chuong trinh quan ly chat
lugng noi bg. Céac chuong
trinh tién quyét nay s€ giup
chding ta giam cac diém kiém
sodt mot cach dang ké thay
Vi chd nao ta cling kiém soét.
Vi du nhu néu ta xay dung
mot nha may méi chuan
GMP thi cac mdi nguy nhu
dot nudc mua ciing khong
con.

Toéi hi vong cac ban, dac
biét la nhiing nguoi lam
cong tac vé chat luong hiéu
dwoc van dé& ma toi that tam
mudn chia s&. Giam tai ganh
nang vé form phiéu, dé¢ tap
trung vao nhimg diém kiém
soat can thiét.

Tran Chdu Hung — PX1
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Nha may sap di doi vao
Cum Coéng nghiép Trang E
véi may moc day chuyén
hién dai. Chlng ta da chuan
bi gi cho su thay d6i nay?
M6t trong nhitng van dé
trong tam la ning suat lao
dong. Vdy ning suit lao
dong 12 gi? Anh huong ra sao
dén hoat d6ng san xuat ?

Ning suat lao dong phan
anh lugng san pham/dich vu
nguoi lao dong tao ra trong 1
don vi thoi gian. Vai day
chuyén san xuat dugc dau tu
véi cong suat 4 tan 1a/gio so
véi hién tai 3 tin/ gio, ning
suit Nha mdy ting 1én dang
ké, khoang 30%.

Tang nang suat lao dong,
ai mudn? ai khdng muon?

Chuing ta c6 ung hd khong
néu biét rang nang suat gidp
thé gi6i thay d6i dé dugce nhu
bay gio. Néu thoi xa hoi
nguyén thuy ai cling phai tu
hai lwgm, sin bian méi c6
thic an cho minh, thi
phuong thic san xuat moi
tr6ng trot, chan nudi da lam
tang nang suat thyc pham dé
c6 du thuc pham va du lao
dong, chinh ngudn lao dong
dura 1a yéu t6 phat sinh thém
nhiing nganh nghé méi, nhu
cau méi nhur nganh nghé thu
cong, budn ban. Nganh nghé
ma&i xuat hién 1am cho x& hoi
s& phat trién theo. Céc xa hoi
c6 niang suat cao, thi nhiéu
nganh nghé dich vu ting
theo, tr¢ thanh x& hoi tiéu
ding, vé tong thé, chat luong
cudc sdng cai thién theo.

3

Nguoi chu Doanh nghiép
rit muén tang nang suét lao
dong dé tao ra nhiéu san pham
hon véi chi phi nhén cong it
hon. Ning suit khong ting,
doanh nghiép mit di tinh canh
tranh. Nhung Doanh nghiép
can chuan bi gi khi di c6 day
chuyén san xuat hién dai dé
ting nang suat, hai van dé
chinh Ia:

1. Chuyén d6i mé hinh
san xuat hién dai: Xuong
San xuat + Phong Lab +
Phong Bao tri... 1a da du van
hanh khau san xuat. Co rat
nhiéu md hinh chuyén doi
giup tinh gon bd may van
hanh nhu vay.

2. Chu dong hon véi cong
tac nhan sy, hoan thién chat
lugng cbng viéc, giam gio
lam cho nguoi lao dong. Dao
tao ngudn nhan luc chat
luong cao, nhat 1a cac cap
quan 1y dé nam thém vé cong
nghé san xuat, thi truong
kinh doanh.

Con doi Voi nguol lao dong

thi sao, can chuan bi nhing
gi?

Vé tam 1y nguoi lao dong,
d0 cai tién niang suat lao
dong mang lai nhiéu loi ich
nhung ai ciing so thay ddi,
bai khéng con lam nhirng
cong viéc chan tay nhu
truée. Nhung xu thé hién dai
1a luon thay d6i, chi c6 su
chuan bi ky cang méi gidp
nguoi lao dong chu dong
trong cudc choi méi, kién
thirc va Ky nang gi can phai
duoc trang bi.

Ngoai cac linh vuc co thé
dung la quan 1y con nguoi,
quan ly cong ngh¢, quan ly
chat lugng thi cong viéc giao
tiép nguoi — may va giao tiép
may — may dang lén ngoi va
chiém vi tri quan trong trong
san xuat hién dai. Lao dong
trong day chuyén hién dai
doi hoi kién thirc va ky nang
nay rat nhiéu.

Véi viée tang nang suat la
tit yeu trong san xuat hign
dai, viéc giam bot s6 lao
dong truc tlep trong san Xuat
dé ting s6 lao dong chat
luwgng cao va sang tao sé gitp
doanh nghiép chu dong leo
lai con thuyén voi toc do
phét trién cao hon.

Nguyén Thdi Son - PCN




“Mot nguoi dan ong ra
ngoai san ban, dé con chd &
nha trong chung dura bé. Khi
6ng tré vé, nhin thay khap
san nha toan la mau, nhung
lai khong thay dira bé dau ca.
Con con cho thi vira liém
mau tuoi & khdée miéng, vira
vay vay cai dudi vui vé nhin
ong. Nguoi dan 6ng noi gian,
lién rat con dao ddm manh
vao bung chd. Con ché kéu
tham mot tiéng, lam cho dua
tré dang ngu say dudi tim
tham loang 16 vét mau giat
minh tinh day. Luc nay,
nguoi dan ong kia mdi phat
hién x4c chét ciia mot con SOi
dang nam bén canh goc
tuong”.

Mot cau chuyén tudng
chirng don gian, nhung lai
ham chta rat nhiéu ¥ nghia
sdu sic. Co rat nhiéu sy viéc
ma ban tan mét nhin théy,
nghe tan tai, nhung dé chua
chac ding véi nhing gi ban
nghi. Thuc té, phan 16n déu
thich n61 hon thich nghe.
Pung nhdm tuéng rang, dé
c6 thé giao tiép tot, chi can
hoc cach an néi khéo 1éo
hodc ai giao tiép gioi 1a du.
Ciing khong it nguoi cho
rang néu minh khéng noi thi
nguoi khac s€ khong danh
gia dugc con nguoi, nang luc
ctia minh, 1 cach nhu su thé
hién ban than. Cudc séng, xa
hoi luon ndy sinh nhiing
xung dot, khong phai la
khong c6 cach giai quyét, ma
boi vi tir ban dau ho khong

biét ling nghe, khong danh
cho ddi phuong thoi gian dé
giai thich, dé noi, dé hiéu
duoc moi chuyén. Viy ling
nghe la gi ma lai kho to1 vay?

Nghe 14 qué trinh doi tai
minh cam nhan dugc moi
thir &m thanh xung quanh ta,
la mot qua trinh thu dong.
Con ling nghe - gdém hai
hanh dong két hop lai véi
nhau. “lang” tac la ling
dong, ngadm nghi, “nghe” 1a
thau hiéu. Chung ta phai lang
long lai, tap trung suy nghi
vao ndi dung ctia ngudi noi,
hiéu dugc nhitng gi ho néi va
dua ra 101 dap lai cho nguoi
doi dién.

Du ban la ai, lam cong
viéc gi, gilr chuc vu cao hay
thap, thi ling nghe ludn 1a
diéu quan trong. Moi xung
dot phan 16n déu do cai toi
ciia mdi ngudi qua 1én, déu
nghi minh ding, minh biét
moi thir va khong chiu thua
ai, chang chiu ling nghe ai
ca. Chiing ta c6 diém chung,
déu thich dugc khen, ghét bi
nguoi khéc chi trich. Gid nhu
mdi nguodi biét ling nghe
nhiéu hon, biét ton trong
ngudi khac thi moi viée s& dé
dang va thuan loi, khong chi
trong cong viéc ma con trong
cudc song xa hoi.

Ling nghe c6 ich hon
hung bién. Tuy nhién, vi co6
lac khong kiém ché duoc
cam xuc cua minh ma da

ngét 101, tranh luan, két qua
1a khién cudc tro chuyén bi
gian doan va ca hai bén déu
khong thdéa man. Cling co
khi ban chi nghe cho co, lo
dénh, lién tuc héi thuc nguoi
khac n6i cho nhanh, chuyén
su cha y vao viéc khac hay
lam viéc riéng, d6 chinh la
nhimg hanh dong toi ky
trong giao tiép. Lang nghe
hét ‘nhimg 101 dbi phuong
mudn ndi, chinh 1a thé hién
su ton trong danh cho ho. Va
ton trong nguoi khac cling
chinh 1a ton trong ban than
minh.

Lang nghe khong chi giup
ching ta hoc hoi, thau hiéu
nhau ma con giup dua ra
nhimg y tuong dé giai quyét
van dé& nhanh choéng. Pic
biét, doi véi nha lanh dao,
lang nghe gitip ho thau hiéu
nhan vién cua minh, tao
duoc su gan két va ting hiéu
qua lam viéc hon. Ngoai ra,
lang nghe con gitp xay dung
va phat trién cac moéi quan
hé. Do d6, néu ban biét cach
lang nghe, khich 1&, ung ho
dung cach, thi cudc giao tiép
s€ thanh cong hon. Tu do,
mdi quan hé cia ban s& tro
nén gan bo va tin tuéng hon.

Ngam lai, thay rat diing cau
noi cta nha triét hoc Hy Lap
“Chtng ta ¢6 2 tai va 1 miéng,
dé nghe nhiéu hon va néi it
hon”. Do d6, hay hoc cach
lang nghe, va hay lang nghe
bang ca con tim va khéi oc.

Nguyén Vy Thdo — PX3
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mot ky nang maoi?

Xuit luon kéo téi di nhu
nhitng con song ap toi lién
tiép. Qué nhiéu thir dé 1am
trong mot ngay, vay lam thé
nao trong khoang thoi gian
han hep 4y, t6i c6 thé lam
dugc moi tht lai ¢ thé vira
gianh thoi gian dé phat trién
ban than va cai thién cuoc
s6ng?

Toi da tim hiéu nhiéu
cach, doc sach, doc website
va céc trang chia sé¢ y tuong
dé cd tra 1oi cau hoi nay: Can
bao lau dé c6 dugc mot ky
nang moi ?

Ban doan xem toi thay gi
nao? MUOI NGAN GIO.
Luat 10000 gio xuat phat tir
cac nghién ctu ¢ cip do
chuyén gia. Gido su. K.
Anders Ericsson, ¢ dal hoc
@rida 13 nguoi dau tién ta
ra luat 10000 gio. Khi bat

“ _dAu hoc, ban vo Cl]ry/té _hai
‘ y o~ 4

4

Nha may
than ﬁe‘{(

Buoi sang som khi mit troi 16 dang
Giot suong mai con dong lai choi non

nhung  voi
mot chut
luyén tap,
ban tién bo
rat nhanh.
Va ¢ mot
cidp d6 nhit dinh ban dat
diém binh 6n va cudc choi
bit dau khoé hon rat nhiéu.
N6 can nhiéu thoi gian hon.
Nhung cau tra 1oi ¢ thé
khién ban rat ngac nhién.
HAI MUOI GIO, thé thai.
Ban muén hoc ngoai ngit,
hoc V&, hoc dan, tap yoga,
tap nhay... néu ban danh 20
gio tap trung hét sirc véi viéc
d6 ban s& rat kinh ngac boi
su tai gioi cua ban. Bo ra 45
phat mot ngay trong vong 1
thang thi ban s& c6 duoc diéu
minh can. Dé dat diéu d6 ban
can luyén tap co6 chu dich.
au nhu nhiing ky ning
[on déu 1a sy tap hop cua
nhieu*ky ning nho khéc
nhad; hén_ban c6 thé chia
nhoné.
Tha hai,&chi nén hoc

\vira da dé'thuc hanh, tu stra

i va tu diéu chinh khi thuc

hanh. Khi te nhan ra minh
dang méc 15 ban s& tré nén
gioi hon khi tu hoc.

Tha ba, ban nén loai bo
nhitng diéu khién minh phan
tam khi luyén tap, nhu TV,
internet, facebook...

Thr tu, hay luyén tap it
nhat 20 gio!

Rao can lén nhat cua
luyén tap khong phai la tri
tué, khong phai la quy trinh
hoc, ma chinh 1a...cam xdc.
Ching ta SO!!! Té6i thuong
cam thiy minh kha ngu ngéc
khi bat dau hoc bat ky thir gi
mai, cam giac vé dung va
khong thé 1am duoc. Nhung
chung chi la cam giac thoi,
néu chl tm vao tap luyén,
cam giac d6 s& bi day IUi.

Vay, hdy danh 20 gio vao
bat cu thi gi ban mudn hoc.
Bat ké thir d¢ Piéu lam

ban vui? Diéu lam ban thich?

Budc xudng phé gitra dong ngudi voi va
Gi6 dau mua se lanh tirng con

Hit mot nhip nang 1ong nguc cang tron
Dang cam hing cho ngay lam viéc maéi.

Vao Nha may da dugc chin nam hon

Sy d6i méi qua tirng ngay ro rét.

Nhitng kho khin ai 12 nguoi hiéu hét

Van viing vang nhip buéc huéng tuwong lai
Su théach thuc, canh tranh van con dai
Khéng sao hét, chling ta cling ¢ gang.

. May van quay nhiing vong tron déu dan
Nguoi cong nhan chim chi, chuyén can
GOp chut strc cho tuong lai bén viing
Cung dung xay nha may than yéu
KHATOCO lubn mai yéu kiéu!

Trong tam tri cua tbi va cua ban.

Doan Anh Quéc - PX2
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Nam 2020 c¢6 nhiéu bién
dong 16n, dang lam khing
hoang nén kinh té toan cau.
Viét Nam ta tinh dén quy 3
nim 2020 thi ty 18 thit
nghiép trong d6 tudi lao
dong udce tinh 1a 2,69%, tang
cao so véi con sb6 1,54%
cung ky nam ngodi. Trong
d6 ty 1& that nghiép & khu
vuc thanh thi 1a 1,84% va
khu vuc nong thon 1a 3,12%.

Xét thu nhap binh quéan
thang, lao dong lam cong
huong luong trong quy III
nay nhan 6,52 triéu déng,
cao hon 184.000 déng  so
Vo1 quy trudce va
thap hon 116.000 dong  so
v6i cung ky ndm trudc.

Tinh dn thang 9 nim
2020, ca nudc cd 31,8 tricu
ngudi tir 15 tudi tré 1én bi
anh hudng ti€u cuc boi dich
COVID-19. Uéc tinh 68,9%
nguodi bi giam thu nhap (véi
mirc giam thu nhap nhe), gan
40% phai giam gio lam/nghi
gian vi€c/nghi luan phién va
khoang 14,0% budc phai tam
nghi hodc tam ngung hoat
dong san xuat kinh doanh.
Do 1a so khao tinh hinh ca
nudc khi c6 dich COVIP-19
dén nay.

/Vo?tf nan z%a'nf MUuor

Théng muwroi Vé van nong nan hoa sira

Gi6 heo may 1am anh nhé vé em

Giot nang chiéu virong vdn bong hoang hon
Pé pho nhé lai gidgn hon vo co

Thing muwoi Vé hwong thom ban tay nho
Cay bang gia nhugm la do lao xao

Trudce
tinh hinh
chung cua
dat nude, v6i goc nhin cua
mot nhéan vién, t6i thdy Nha
may dén thoi diém nay da dat
dugc rat nhiéu thanh cong
16n trong thoi gian vira qua.
DPau nam 2020, Ban quan
ly Phan xudéng da truyén
thong day 1a mot nim day
kho khin d6i véi Nha may
do anh huong cua cac luat
phong chéng thuédc 14, thué,
thuc 14 lau, ddi tha canh
tranh... dé chuan bi tam ly
cho anh chi em trong Phén
xudng va cung nhau ¢ gang
vuot qua, khong lau sau dich
Covid-19 bung phéat. Khé
khan cang thém kho khan.
Tinh hinh khé khin chong
chat d6, dén nay da thay
duoc sy nd luc, thm huyét
cua Ban Lanh dao Nha may
va su ¢ gang cua toan thé
CBCNV, diéu nay thé hién
rd qua céc thanh qua nhu:
-Vé nhan sy: Nha may
khong nhirng khéng phai cat
giam ma con co sy bo sung
thém. Bam bao cho hoat
dong san xuat kinh doanh
lién tuc. Céac san pham san
XUt ra dat chat luong tot
nhat va du cung cap cho thi

Muén bén nhau ting giay phut ngot ngao
\Vong tay dm nhu ngay nao ém xiét

Théang muwoi vé ngot loi ru ém d

Cuc hoa mi sdp bung téa canh mem
Bao yéu thwong va ki niém ém dem
Anh gom lgi....

truong trong nudc Va Xuat
khau;

- S6 ngay san xuat nhiéu
hon nam trudc;

-Tién lwong va thudng
van gitr dugc 6n dinh;

- Cac phong trao thi dua
khen thudng va hoat dong
chu chdt nham chiam lo cho
doi séng, khich 1¢ cong nhan
vién nhu bita an tuoi trong
tuan, qua vu lan bao hiéu,
qua 1/6, qua trung thu, I& tri
an nguoi lao dong 4/10 va
khen thuong hop 1y hoa...
van duoc duy tri.

Trong béi canh day kho
khéan, thanh coéng 16n cua
Nha may c6 duoc boi su dan
dat tir c4c cap lanh dao va
cling khong thé quén toan
thé CBCNV di doan két
chéng dich, dam bao cho
hoat d6ng san xuit kinh
doanh. Nho d6, moi nguoi
cam thay yén tam, cang thém
trén trong cong viéc va cb
gang dé lam tét hon.

Luu Dinh Quynh - PX1

Thang muwoi Vé yéu thiong cang da diét
La vang roi goi noi nhé mién man

Giot nang nghiéng loang 16 16i thu tran
Nha Trang phé nong nan say dén la

Gai hét vao thu nhé.... !/,
Tran Quy Bdo — PX




Nh|n hang cay qua khung '

ctra, chdi non hé mg trén
canh cay, chiéc 14 gia dung
dua roi rung theo thoi gian.
Sinh ldo bénh tu, tre gia
mang moc. D6 la quy luét cua
cudcséng, nhung ciing c6 doi
khi qua chin d6 ngam ngui
thuong tiéc qua non xanh.

. Toi cling nhu bao nguoi,
hanh trinh lao dong bat dau
tir day. Noi toi lam viéc la
Nha may véi vai ddy nha
xuong, tuong ci réu phong,
mui bui cua thudc 14, moi am

: mOC Ccua mua mua.

Nguoi toi gap dau tién la

- béc Thanh, giam doc. Giong

Chi tiéu Nha may vura giao
Ba bai thi hat, biér ddo ddu ra?
Théi thi ldy d& b bal?
Hai 6ng tén Thudn, niza la ong An.

ky'_

"@

H@\-’r vq Lam

ba btta, hop phé
@\& binh phong TCHC
Sl Ve cong tac Ve
- sinh, Nha bép chia
bira cong nhan an
khong no... Bi la
- mang hoai thay
nan long, khong
con hao hing phin
- khéi nhu luc ban
|| dAu. Qua thoi gian,
~ dugc anh chj dong
vién, t6i dan hoa nhap, thau
hiéu vi Giam doc nhu ngudi
cha trong gia dinh.

Chu Hoang dung vdi tén
“Nam ltra”. May hu, san Xuat
khéng kip tién do, cha dap
ban to tiéng. Cau noi dé doi
cua cht “Cho anh em luong
thuong day du thi khong xay
ra dn cap”.

Anh Ba Cuong dung hoa,
két ndi moi nguoi Vo nhau.
Anh thuong gat gu “Um,
Urm...”. La sép nhung anh ¢
thdi quen xung ho véi moi
nguoi nhu ban beé: “Cau
cau...t6 to...”.

_Gio day, Nguoi da lan lugt

nam xuong, nguoi than dau

long, ban be nhé thuong. Pa
xa rdi mot thoi yéu dau nhung
ky ¢ van con in dam tinh
dong nghiép 4m 4p, tinh nguoi
toa lan gén bo yéu thuong.

Tri an nguoi lao dong la
nét van hoa ctia Nha may.
Ngay nay, du cong ngh¢ tién
tién dén dau ciing khong thé
thay thé ban tay khéi oc cua
con nguoi. Lanh dao Nha may
ludn quan tam, ché do chinh
sach, phuc loi day du, chim
soc doi song vat chat va tinh
than cia ngudi lao dong.

Chung ta la tai san qui gia
ctia doanh nghiép, mdi nguoi
da va s€ lam duoc gi cho Nha
may hoém nay? Hay tran
trong. nhimg- gi minh dang

-c6, séng._hét long voi Nha

may, phuc vu quén minh cho
cong viéc. Bbdi dap yéu
thuong va long nhan ai,
ching ta s& dugc song trong
tinh than dong nghiép va tu
hao vé nét vin héa nay.

Lé Thi Minh Nguyét —

P.TCHC -

Hat ho thay giong ciing ngan
Vao thi mai thay ho gan minh xa
Twéng ddau giong hat ¢ nha

Lén trén san khdu nhuw la 1én may.

Loi bai da thugc phay phay

Nhip thi da diing c6 “lay” dau lo?

Ngo' ddu téi 1Gc co ro

Loi thi bay mdt, nhip thi mo luén.
Nghi di, nghi lai ciing buon

Nhueng minh da co, tuy buén ma vui.
Biét rang thi ciz hén xui.

Nhung ma cong nhan , ho “dui” ky ghé!
Phong trao thi phdi that phé

Vui choi thdt da, vé 1am thdt ngon
Vai loi tam sy con con
Mong rang cac ban khéng con phén van./.

Phgm Huy Thugn —-PCD
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NGi t6i chuyén viét bai cho
Ban tin 1a nhé tai cai canh 4p
11, nghién ngam cho téi ldc né.
C6 khi “4p quai hong no ”
méi thiét 1a khd ! Théi cir bt
tay vao thi s& c6 duong. Kiéu
nhu phai qua cac cong doan
gach ngoi, xi ming, cot thép
roi sau d6 méi trat son quét
voi... Vay ma xong thi thay
O gi dau ngoai chir khong la
chit. C dom chd nao thay
chit nhiéu 14 da phat én roi.
Kiém hinh coi suéng hon,
mau thdy ma lai “phé” con
mat hi 1?

Cho nén gidi So6 bit lam an
phat dat 1a vay. Nhac toi SO
bit 1 nhé t6i may ban trong
doi van nghé Nha may. Moi
lan Nha may c6 su kién 1a ca
si thi tap tanh hat ho khan co,
con dién vién mua thi ra roi,
muot ddm mo hoi, chua ké
gio giac that thuong, ro| phuc
trang giay dép 4o quan, mat
mili dau toc du kiéu... dé hét
minh trén san khau bat ké ly
do... “Gio méi biét vi sao lam
S6 bit kiém duoc nhiéu tién,

K cédn/ 1a hdt

Nhac la van, la tho, la hoa...

Vé nén birc tranh cugc song mudn mau

C6 vui buon, ca mat mat khé dau

Hay hanh phuc vinh quang va khao khat !

Mdi khi hat, than ta hoa vao nhac

Duea loi ca bay b(;ng dén muén phwong

Ddn hon ta dao khap Mol néo duong

Piém td cugc song tran mudn mau Sdc...

Bao kho khan tro ngai con truoc mat

Co la gi khi ta vizng lac quan

Ban va toi, ta cung hay hat vang

Doi mai dep khi mudn tim hoa nhip

Loi ca mé duwong chung, ta buéc tiép

Dén bén bo xay hanh phiic twong lai !
Nguyén Pirc Anh Vii-PX1

vi nguoi ta ¢o tai nang va thiét
nhiéu strc khoe nira”- d6 1a 10i
I& cua mot bé nhan vién maéi
dugc gia nhap S6 bit Nha may
- Nghe sao tham ndi niém cua
nguoi trong canh!

No6i di cling phai ndi lai,
thi muong tuong Ban tin chi
toan hinh anh, bién thanh tap
chi nhiép anh. Luc d6 téi thoi
dan miu sang san khau, cac
bac phé nhay Ién ngbi, tay
nghe nang cao vun vut. Hoi
viét lach chim vao quén lang
cung k¥ nang viét ngay cang
mai mot, kéo theo ky nang
doc hiéu, phan tich, tong hop,
trinh bay, phan bién... Chao
0i cO thé goi d6 1a sy mat mat
qué I6n khéng nhi 1?

NGi vui chir ai ciing hiéu da
1a con em Nha may thi déu c6
co hoi tiép can, thé hién, rén
luyén, nang cao nhiéu k§ niang
phét trién ban than, dem lai
nhiéu ich lgi cho ca nhan va
tap thé. Nha may luén linh
hoat tan dung, tao diéu kién
cho moi c& nhan phét trién hai
hoa, can dbi trong to chuic

Lang mang

nhim huéng dén muc tiéu
chung. Bai vay vai nhitng ai
thuong dat cau hoi “tai sao
khéng thé nay ma lai thé kia”
cho nhiing van d& khéng
thudc tam voc kién thic cua
minh thi nén cha tdm hon vao
cdng viéc, nhiém wvu trach
nhiém quyén han duoc giao.
Nhu vay chic chan s& ¢ két
qua tot.

Nam thang qua nhanh,
nhitng anh mat rang ngoi,
nhitng doi chan vitng chai cua
thé hé F2 Nha may dan thay
thé cac F1 nghi huu, ¢6 nhitng
F1 dugc cung F2 lam ddng
nghiép, co nhiing F1 da di xa
mii. Nhung véi mdi nguoi
con cua Nha may, canh vat,
con ngudi, nhip di¢u noi nay
méi tro thanh phan ky Gc gan
bo trong doi. Va xin duoc guri
niém tri an tat ca khi duoc
may man la mot phan cua
nhip séng noi day./.

Bdo Vy- Bp Nha an




Nhan mot rigy mua thu,

t61 lai mudn tan man ti té mot
chéc vé nhiing gi dd qua. Ké
vé cot mde gén bé, co 1€ sau
dam va dai 1au nhét 1a Nha &n
- noi cai tén “chi hai Lan” ra
doi va doc ton tr¢ thanh cdp
mac cla riéng t6i. MC Tran
Thanh trong mdt chuong
trinh da ¢6 mdt cau ndé1 ma
t6i rat thich: “Nguoi hanh
phuc nhat, giau co nhét la
nguoi co chat lugng song t6t
nhat”. Ciu ndi truyén cam
hing v&i thong digp day
nhan van giau stc lan toa ay
da trd thanh kim chi nam ma
to1 luon tam ni€ém trong cong
viéc ctia ban than: gop phan
tao nén chat luong moi
truong lam viéc nho viéc
mang dén nhiing bita an da
dang nhét, bo dudng nhat
cho nguoi lao dong. Niém
vul cua to1 dugc nhan doi
timg ngay khi thdy nhiing
khay com dugc an hét sach,
thi thodng lai di kém vai cau
bong dua ciia miy ciu em
“Do com chi Hai ma em
khong giam can ndi day”.
Mbi mot mén an trong thuc
don 1a sy can ddi ki cang chu
dao, khong chi dimg lai ¢ yéu
t6 b dudng stc khoe ma con
phai dam bao thoi gian phuc
vu, don gia suat dn va phu hop
v6i khau vi. An mot miéng ca

kho, thu mot muodng che, 0
thé cam nhan duogc hoi 4m
mam com gia dinh.

Vé6i sy hoc hoi va Kkinh
nghiém theo ngay thang, t6i
luén mong mudn giita am
thuc va nhimg nguoi dong
nghiép cua t6i két nbi giao
thoa nhau bang cam xic va
su thoai mai tot nhat c6 the,
boi doi khi ching ta an
khong vi ngon ma vi céi tinh
cai tam dugc gui tron trong
d6. Lam lac nghé bép nay
cling phai ddi dién véi nhing
kho khan, nhitng vét bong no
dau, nhitng hém cing thang
vi cit com, cit ca lién tuc,
nhitng mua trai thirc ma van
phai dap ung duoc yéu cau
tir cdp trén,... nhung bang
tinh yéu cong viéc, y thuc
phuc vu cho tap thé, t6i va
“team” nho ding sau cia
minh luén nd lyc, hd tro
nhau va chia sé cong viéc.

Béi  don
gian,

chung téi
cam nhéan
nhitng ap
luc vO
hinh &y,
chung quy
cling Xuét
phat tur su
guan tam
sau sic

cua Ban lanh dao danh cho
ngudi lao dong, nhét 1a véi
nhiing anh em phai lam ting
ca hodc san xuit ca dém.

Tinh than va strc sdng tré
thanh thwong hiéu cta miy
chi em Nha an phan 16n nho
vao thai do phuc vu chuyén
nghi¢p, dat biét la ing pho
kip thoi trong nhiing sy ¢
ngodi y muén hodc truong
hop khan cép nhu bio lut...
D6i khi, t61 van hay dua may
chi em “Chung minh phai
thé hién hinh anh phu nit thoi
4.0, ti ti thr gi ciing c6 thé
lam dugc”. Dép lai 1a nhitng
trang cudi gion gid, nhu tiép
thém dong luc trén con
duong nang cao doi séng ctia
cong nhéan trong Nha may

Khoan hay nghi rang, may
chi em chi biét tat bat sau cin
bép, ma ching toi con dn
choi theo diéu riéng “lam hét
stc, choi hét minh”. Piéu ay
chi ¢6 dugc khi chinh ta biét
nd lyc 1am viéc, dong hanh,
cong hién vi mot tap thé tién
bo. Toi nghi rang day khong
phai lic minh mién man vé
nhitng diéu minh khong ¢,
ma chinh 1a nghi vé nhiing
viéc minh s& lam v4i nhiing
diéu dang co.

Vii Thi Lan-Bp Nha in




RAP NHA AN

( Thé hién trén nén nhac va loi ca khic

Vé day cua nhac si Vi Qudc Viét)

“Vé ddy héi nhiing canh sao lung linh

Vé ddy héi nhitng déa hoa tuoi xinh

Vé ddy héi nhieng g6t chan phiéu linh

Vé cing nhau ca hat...”

Nao ban oi cung thir hat bai Rap Nha an nhé:

10 nguyén tac vang clia WHO V& V& sinh an toan thuc pnam
Chon thyc pham tuoi an toan

NAu chin k§ trudc khi an

An ngay sau khi nau

Bao quan can than cac thire dn da nau chin

NAu lai thirc an that k§

Tréanh & nhidm chéo giira thirc an chin va sdng véi bé mit ban
Rura tay sach trude khi ché bién thirc an va sau mdi lan gian doan dé lam viéc khac
Giir sach cac bé mit ché bién thirc an

Che day thuc pham dé tranh con tring va cac dong vat khac
Str dung nguoén nudc sach an toan.

Quy trinh ché bién thic an

Buéc 1 1a Bat dau, tic Nhan ca- Thay BHLD
Nhan vién Bép- Phy trg Bép thuc hién

Yéu cau- Pay du BHLD duoc cip phat
Buéc 2 la Vé sinh khu vuc lam viéc, tic don sach khu vuc lam viéc theo phan céng
Nhan vién Bép- Phy trg Bép thuc hién

Y&u cau- Sach s&

Budc 3 1a Nhan thuc pham, tic kiém tra roi nhan hang
Ké toan- Nhan vién Bép thyc hién

Yéu cau- Pam bao VSATTP- du s6 lugng, dat chat luong
Budc 4 13 So ché thuc pham, tac got, cit, rira thuc pham
Nhan vién Bép- Phu trg BEp thuc hién

Yéu cau- Theo huéng dan dung quy dinh

Bu6c 5 12 Ché bién, tirc ndu chin va gia vi thirc an

Nhan vién Bep thuc hién

Yéu cau- Pam bao VSATTP, kip thoi

Bu6c 6 1a Chia thire an, ttc chia thirc an thanh ting suat
Nhan vién Bép- Phu tro Bép thuc hién

Yéu cau- Pung dinh luong, kip thoi

Buwéc 7 1a Luu mau, tac giit lai mau thirc dn mot thoi gian quy dlnh
Phu tro Bép thuc hién

Yéu cau- Pang quy dinh




Buoc 8 la Phuc vy, tic Chuyen phan thirc dn dén noi tap két hOac nguol dung
Nhan vién Bép- Phu tro Bép thuc hién

Yeu cau- Chu dao dung gio

Nhan vién Bep Phu tro Bép thu:c hién

Yéu cau- Sach s&

Budrc 10 1a Xir ly rac thai, te thu gom, tap két rac thai vé
Nhan vién Bép- Phu tro Bép thuc hién
Yéu cau- Khong dé rac thai ton tich

Bwéc 11 1a Két thic, tic thu don d6 dung- Ban giao ca
Nhan vién Bép- Phuy trg Bép thuc hién

Yéu cau- kiém tra, xép cit 46 dung dung quy dinh

Luu y: sau mdi cong doan phai kiém tra ATVSTP

Chi khi thyc pham dat tiéu chuan chat lugng va ATVS
thi mai thyc hién cong doan tiép theo.

“ Nao hay cling thap Ngon nén yéu thwong bao la

Nao hay cting néi loi thiét tha trong tim ta

Va hdy cung hat loi wéc mo xin tram nam...vui nguoi o1

T6i 14 Tuan, nhan vién
cua Nha may, noi ma nhleu
ngudi hang mong muén cé
dugc lam viéc ¢ day.

Lan dau tién dén dau
quan, that la 1am va hoi hop,
t6i nhan duoc sy don tiép
nhiét tinh tir cac anh bao vé
va dugc bd tri 1am viéc tai
phan xuong, quen dan voi
nhitng am thanh cua cac
chuyén may. Mot thoi gian
sau, toi dugc chuyén sang
mot vi tri mai, céng viéc tuy
don gian nhung phai can
than va hét sicc nghiém ngat.

Nho cac cht lau nam
trong nghé giup d&, hudéng
dan va truyén kinh nghiém,
to6i hoa nhap vao cong viéc
va manh dan, tu tin hon.

O Nha may, ngoai nhiing
ngay lam viéc, ¢6 nhiéu hoat
dong van hoa nghé thuat va
toi thuong xuyén dugc tri¢u

",

tap. TOi rat vui vi day 1a dam
mé, la so trudng cua
minh  rdi, nhung
trong Iong o) cung
bdi réi. Mdi lan
chung t6i tham gia van ngh¢
1a cha d6i truong lai dau dau
vi phai sip xép lai ca truc.
Trong khi Doi chi hon 10
ngu:c‘yi ma cac thanh nién tré
con phai tham gia van ngh¢
hoac phuc vu nhiéu cong
viéc khac, nhung khong vi
diéu d6 ma cac chua khé chiu,
trai lai ludn tao diéu kién cho
chung t6i hoan thanh nhiém
vu. Ching t61 da dat mot »
cai tén rat tha vi cho cha
doi truéng 1a “ong bau,
6ng bo cua showbiz”, va
tu nghi rang s& ¢6 gang
hét minh trén san khau
dé mang lai nhiing diéu
mda nhitng diéu nhay
that dep, phuc vu cho
toan thé CBCNV, do
cling 14 niém vui cta doi
van ngh¢ chung toi.
Sau nhiéu thang lam
viéc véi nhau, tbi va cac

Nguyén Mai Bdo \y- Nha dn

ban tré khiac da nhan lai
nhitng thanh qua tét dep ngoai
mong doi, khoéng chi Ia tinh
cam va su giup do cua cac bac
tién b6i ma con 1a tinh dong
do61, dum boc nhu trong mét
gia dinh, chia sé khong chi
trong cdng viéc ma con ngoai
cudc soéng. Chang toi s& giir
mai tinh cam nay. Theo cam
nhan cuaa to6i, Nha may ciing
nhu Doi bao vé ndi riéng, la
mot noi 1am viéc rat tot vi bén
canh cbng viéc tdi con co
niém dam mé ctia riéng minh.

Vo QuoC Tudn - PTCHC




THANH CONG GIU'A MUA COVID rewi o

Nam 2020 da di qua duoc
hon % chang duong, day la
mot ndm cé qua nhiéu kho
khdn va thach thic, nhét 1a
dai dich Covid. C6 nhiing ké
hoach, chi tiéu Nha may
chua hoan thanh, hay khong
thé hoan thanh nhu mong
mudn, nhung néu co cai nhin
lac quan thi cd thé thay rang,
gita nhirng khé khan bua
vay thi thuc té Nha mdy ciing
dat duoc vai thanh cong lon.

Viéc Nha may da duy tri,
on dinh san xuit, dam bao
thu nhap cho nguoi lao dong
giita thoi diém kho khan nay
cling xem la mot thanh cong.

C6 thé nhiéu ngudi trong
ching ta cho rang diéu nay
cd gi goi la thanh cong,
nhung néu nhin rong ra bén
ngoai hang ngan doanh
nghiép phai cit giam nhan
cdng, hoat dong cam chung,
tham chi déng ctra. So liéu
thang 7/2020 cua UB thanh
tra Tong lién doan Lao dong
VN thi c6 dén 4 tridu nguoi
lao d6ng mét viéc 1lam do dai
dich. Trudc nhitng kho khan,
da c6 thoi diém Nha may cat
giam san xuat, nghi dai ngay
dé dam bao yéu cau gidn
cach xa hoi hoac do giao
thuong quoc té bj dinh tré

MRin lai buse chan qua

Gidra tiét troi se lanh lic sang dong

Ta chot nhé nhitng ngay xa xwa dy

Mai téc den ngoi ngoi, vao Nha may
Chan rut ré, ngo ngdc tudi déi muo.
Ngay qua ngay, than quen mui thusc 14
Khong con lg nhizng chuyén may, kip ca.

Chao anh nhé, nguoi anh em bao vé
Phong hop kia noi nhém hop, giao ban
Nhin qua trdi, 6i Xuong 2 vi dai !

Noi ¢6 dan mdy mée thdt toi tan

Goc nga tu, bén phai da bao lan

Ta ghé qua nhdn vé tirng vién thuéc

Phong dao tqo, bao thé hé tiép budc

Noi toa sang nhitng guwong mat hai thi
Ddy Xuong 3, Qua — hot, E-vo-rét em moi
Phong Cong Nghé, tiéu chudn goi anh vé
Roi Xuwong 1, ¢6 soi, diéu ra doi

Goi thudc thom, xép thang hang vao kho.

D6 la nhitng cung dwong day Ky niém
Khéng la nha nhwng khdc mai trong tim
BurGe ciing ta bao cay dang, ngot bui

Biét tim ddu nhirng dang hinh than thugc.

nhung

dong  van
dam bao dugc tién luong,
thuong vao céac dip 1€ 1on,
duoc to chuc tri &n cdng hién
ngay ky niém thanh lap céng
ty va duy tri hoat dong ISO
cling nhu cac su Kién thuong
nién.
bay la moét thanh cong
I6n, khéng chi la duy tri san
xuat, 6n dinh thu nhap cho
CBCNV ma con 1a co s& dé
nguoi lao dong thém tin
tugng, an tam cong tac, gan
bo lau dai véi Nha may.
Nhin ra bén ngoai, ching ta
c6 thé ty hao vé Nha may cua
minh.
Tran Quy Bdo — PX1

Ngay hom nay, ta ngao du day do

Song thanh thoi, chim bay tit may troi

Bong bai hai nhé lai tudi thanh xuan

Twoi dep sao! Ron rang noi Nha may.
Tran Vii Ngoc Anh — PX1
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16i HANH PuUe

Chéc han trong cudc song,
chung ta thuong nhan duoc
cau chic twong ty nhu thé
nay: “Chuc ban c6 mot ngay
that hanh phic!”

Vay hanh phdc la gi?

Néu tra 10i: “Hanh phuc 1a
mot trang thai cam xuc cua
con nguoi, khi dugc théa mén
mot nhu cau ndo d6 mang tinh
triru tuong. Hanh phac la mot
cam xdc bac cao. O loai
ngudi, N mang tinh nhan ban
siu sic va thuong chiu tac
dong cua ly tri.” (Theo
wikipedia) thi c6 1€ trong
ching ta van chua biét duoc
that su ta c6 hanh phuc hay
khong? Bai 18 mbi chiing ta s&
kho biét duoc dau 1a sy thoa
man. C6 nguoi lubn noi voi
t6i: “Néu em cam thay du
chinh la hanh phutc”.

Vay thé nao la di? Vdy dii
la dii vé van dé gi ?

Véi 61, toi chura cam thay
minh da! Méi ngay toi luon

T fin

Thoi gi'an nhi chiéc thoi dua

T6i vao Nha may da nam nam roi.

Nhé mai buéi ban dau béi réi

Puoc anh, em dong nghiép bao ban
Qua bao ngay thang chuyén can
Khong ngieng hoc héi, ki ning trau doi
Cong nghé mai hang say cap nhat
Dong long ta doan ket chung tay

Dadu khé khén quyét khéng chin buéc
Sang tao, thi dua tién téi bang vang
Khatoco - duwong rong lon thénh thang
Ng6i nha 16m wom mam tri tué.

T6i dd yéu noi nay dén thé
Xin cam on, mai hat khic:

“Tw hao....”

cb gang détim

duoc  nhirng
tha minh cho
la du.

Khi bé, t6i hanh phuc la
c6 duoc mon dd choi ma me
mua cho, khi truéc d6 thay
dta ban ké nha c6 ma toi
chua co.

L6n hon, t6i wéc c6 mot
chiéc may tinh that tot dé
thoa sirc tim toi, thi do la
hanh phdc.

Phai chang hai tir “hanh
phiic” dang thay d6i? Vay ta
c6 dang hanh phuc khéng?

“Tuy hoéi minh cd hanh
phlc hay khong, iy la hét
hanh phc roi” - John Stuart
Mill.

Vén di hanh phic van la
hanh phuc, chi c6 ta thay doi
di cai ching ta cam nhan.
HAm nay ching ta thiy cam
nhan la tinh cam, chdng ta cé
tinh cam thi thay rang hanh
phdc. Ngay mai, chdng ta
cam nhan thanh dat trong su
nghiép la hanh phtc, nhung
khoang thoi gian sau, khi
ching ta dat dugc thi lai

Tran Thi Thanh Thdo- PCN

khong thiy qué tuyét voi nhu
ltc dau.

Va vén di hanh phc van
vay, chi c6 thoi diém cam
nhan hanh phuc cua ta thay
ddi ma thoi.

Hanh phiic dén tir nhitng
diéu binh dj! Hanh phc van
trén tay!

Vi toi diéu binh di tir cude
sdng hang ngay chinh Ia hanh
phuc! Hanh phac khi nhin
thdy nu cudi cia ba me, hanh
phuc khi nhin thay nhitng loi
tdm su cta nguoi than. Hanh
phdc vi minh biét tran trong
nhimng diéu minh cg!

Vai tdi hanh phtc don
gian dén vay! No mot nu
cudi v&i me mdi ngay, tram
tu lang dong va tran trong
thoi gian o gia dinh than yéu,
vi gia dinh ma ¢6 gang. Hanh
phuc that gian don!

Chilng ta van dang hanh
phac. Hay danh sy hanh
phuc cho nguoi me dac biét
hon vao ngay 20/10 va nguoi
than vao mdi ngay nhé!

Ng. Tran Ngoc Vii — PX1




Phu nir Viét Nam
dwoec wu ai?

Trong rat nhiéu
cuoc tro chuyén théan
tinh cua t6i va dong nghiép
vao nhirng ngay can ké 20/10,
nhiéu anh ban da hoi wui:
“Phu nit VN dugc uvu ai ghé !?
Vira c6 Ngay Quéc té Phy nix
8/3, vira c6 thém Ngay Phu nit
VN 20/10. Thé 1a nhét rdi con
gil”.

Chung t6i cuoi ron rang vi
mot thic mac tuong quen
nhung la. Chic han sau nghe
xong cau hoi ay, ching ta s&
giat minh vi khong rd von
kién thac cta ban than da da
dé co ngay cau tra 1oi hay
chua. Trong chung ta, khong
phai ai ciing biét duoc Vi sao
c6 Ngay Qudc té Phu nir 8/3
hay ngay Phu nit VN 20/10.

GO tu khoa nay trén
Google, ta d& dang tim thay
thong tin. Vao ngay 20 thang
10 nam 1930, Hoi Phu nir
phan @& VN (nay 1a Hoi Lién
hiép Phu nit VN) chinh thac
duoc thanh lap. Bé danh dau
su kién nay, bang CSVN da
quyét dinh chon ngay 20
thang 10 hang nim 1am ngay
truyén thong, dong thoi ciing
xem day la ngay ky niém va
ton vinh phu nit VN, lay tén 1a
“Ngay Phu nit VN”.

Nhting ngay thang 10, céc
phuong tién truyén thong bao
dai ra ra céc thdng tin gidp ta
tim ra loi dap cho cau hoi. Toi
thoang nghi, v& mat théng tin
kién thuc, ching ta co thé
khong thé tim duoc loi dap
nhung vé& mt tinh cam thi chic
chén ai ciing san sang tra 1oi. Vi
tit ca nhimg nguoi phu nit Viét
déu ximg dang duoc ton vinh.

La nguoi ba toc bac pho

trén chiéc E¥
chdng tre S
ma bao B &
thé he B [
truong :
thanh déu ¢
nhé méai g
qua ky Gc 8

nhing bai
tap doc,

cac cau chuyen co tich ngay

xua. La “long me bao la nhu
bién thai binh dat dao” von da
di vao 101 hat, nguoi me lubn
yéu thuong va cham soc cho
con tirng miéng n, giac ngu.

La nguoi chi gai ludn
nhuong nhin em minh, la em
gai cung ta lon 1én. Va nhirng
ngudi o, ngudi di kinh mén
lubn rat muc quan tam, lo lang
cho ta. La nguoi ban than ltc
nao cling san sang lang nghe,
tao tiéng cudi dong vién moi
khi ta buon chén.

La nguoi yéu, nguoi Vo,
nguoi ban doi bén ta, cung
vuot qua bao khé khan, “trai
dang” trong cudc song dé roi
cung don nhan “qua ngot” bén
hanh phuc gia dinh. La cac nit
ddng nghiép gitip d& ta trong
cbng viéc.

Hay yéu thwong nhirng
nguwoi phu nir bén doi

Trong mot gia dinh, ca vo
va Chong deu phai Vat va di
lam  kiém 50ng moi ngay
nhung da phan, khi tro vé nha
thi chi duy nhét nguoi phu nix
14 “khong biét mét” dé tiép tuc
cham con, nau nuéng va don
dep nha cura, cac chi em chua
thé ngung tay khi tiép tuc “hoa

than” lnhfrng ba noi tro

dam dang. Duong nhu da tré
thanh md tuyp quen thudc &
nhiéu d6 thi 16n hién nay.
Chang ta — gidi tri thire va van
minh — can diéu chinh hanh vi
va 16i sdng ctia minh dé nhiing
nguoi phu nit bén doi that sy
tro thanh mot nguoi ban dong
hanh, biét yéu thuong va san
sé Vai ho.

Ciing vi 1& d6, huéng vé
ngay Phu nitr VN 20/10, Nha
may d3 t6 chtic hoi thi “Tiéng
hat cong nhadn nam 2020~
danh cho CBCNV dam mé ca
hat, giao luu, khoi day phong
trao thi dua so6i ndi, that chat
tinh doan két giira can bo,
doan vién cong doan. Do 1a
mét trong nhitng hoat dong cd
y nghia thiét thuc nham tao
khong khi vui twoi, phan khoi.

Sy ton vinh ngudi phu ni
can duoc hién thuc hda bang
su sé chia va yéu thuong moi
ngay, danh cho nhiing nguoi
phu n&t bén doi chang ta. Ho,
du hy sinh bao nhiéu cho gia
dinh, cho cong viéc nhung chi
lubn tham ling, nhu “nhing
thién than tu bé di doi canh”,
vuot qua kho khin dé tao nén
nhiing diéu t6t dep trong cudc
song.

Nguyén Anh Pao - PX1
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Cam nhan
nai lam viéc

TU nhiéu noi khac nhau,
nhung chang t6i déu vé
chung dudéi mai nha
Khatoco. S& di no1 la mot
mai nha chung bai tai day,
moi nguodi lam viéc cung
nhau, an cung nhau nhiing
bita com va vui budn ciing
nhau.

Mbi sang di lam, khoac
trén minh b dong phuc in
biéu tuong Khatoco, tdi c6
chut hanh dién khi ai d6 nhin
vao bd dong phuc nay, né
khong chi cho thay rang toi
la nguoi cua Nha may, ma
con cho thdy dé 1a mot vé
dep cua cong ty - mOt mau
xanh nhu biéu tuong cta hy
vong va tuong lai tuoi sang,
t6i thay logo trong ciing dep
- mot sy binh dang khong
phan biét va toi c6 thé hoa
minh khi ding cung moi
nguoi.

Nha may c6 bé day lich st
nhiéu nam va dén nay ciing
tao dung duogc vi thé trong va

Clhio mgt ugdy dop whdt
Pau phai vuon dao méi hong thim
Dau phai lidu rii méi xanh tuoi
Dau phai thanh xuan mai mim cuoi
Pau phai cau vong mai du sac.
Quang hai vai ganh ndi nhoc nhan
Pém dai dau tran tré thau khuya
Thuong 1am me tdi tay gay guoc
Thuong 13m chi tdi téc phai mau.

Ngay hdm nay, mot ngay dep nhat

ngoai nudc. Mdi san phim
cua Nha may du san lugng
nhiéu hay it, déu 1a két qua
cong stc cia cac thé hé.
Nhiéu nhan hiéu san phim
c6 chd ding viing vang, trai
qua bao bién dong cua
thuong truong canh tranh
ngay cang khdc liét. Toi ludn
cd gang van dung nhiing gi
kha ning toi c6 dé tham gia
san xuit, tao ra nhing san
pham khong chi dat chat
lugng ma con dep véi cai
nhin cam quan bén ngoai.
Nha may con c6 diu an
boi mot doi ngl quan ly co
kinh nghiém va phong cach
chuyén nghiép, nhan t6 quan
trong gop phan gitp Nha
may phat trién. Can bo quan
1y cia Nha may rat quan tam
dén doi song ciia nguoi lao
dong va nhét 1a dao tao lao
dong. Moi nguoi quan 1y
cling chinh 1a nguoi dao tao,
huéng din, day nghé cho
nhan vién cta minh... Hoat
dong cta Cong doan Nha
may rat ning dong va gan két
v6i san xudt, khong nhing
tham hoi, dau dm bénh tat

Tram doa hoa tuoi tang nguoi oi Q

Ludn yéu doi, xinh dep, gioi giang
Thao cong viéc, me hién dam dang.

Nguyén Vin Anh Tudn — BP Kho vdn

hay hiéu hy ma con chim lo
doi sébng vat chat va tinh
than, thé hién qua bita an ca,
cac hodat dong ngoai khoa,
cac chuong trinh van nghé
thé thao. Tit ca nhitng diéu
doé lam cho nguoi lao dong
an tam, 1am viéc hét minh dé
gin bo.

Thong diép “Do6i moi tu
duy - Phat huy noi lyc”, mot
thong diép ma bat ky ai khi
budc chan vao Nha may
cling déu nhin thdy, nhu
nhic nho tit ca CBCNV phai
luén hoc héi, d6i méi tur
trong suy nghi, dé mdi ca
nhan ludn tran diy ning
luong va hanh dong tich cuc,
tao nén ngudn lyc khong
ngung 16n manh.

Vi su ho tro tan tinh cia
déng nghi¢p, dugc dao tao
qua nhimg budi training,
thao luan htru ich, tdi co
thém kién thtrc, k¥ nang dé
lam viéc. Mac du dang dung
truée nhiéu kho khan, t6i tin
rang mot moi truong lam
viéc t6t nhu Nha may sé& luon
vitng bén.

Nguyén Lam Vin Hai -
PX3
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Mbi nguoi ¢d nhitng dinh
nghia riéng vé thanh cdng va
xay dung cho minh nhirng
tiéu chi riéng dé danh gia
thanh cbng cuaa ban than.
Séng an nhién, c6 su nghiép
thing tién, cO tai san
khung...Riéng t6i, thanh
cong la khi dat dugc nhitng
muc tiéu minh dé ra.

Cam thay vui va hanh
phlc vi trong sudt 7 niam
qua, toi luén dong hanh, gan
b6 cung nhitng hoat dong
Cua cong ty. Qua trinh d6 cho
to1 ludén c6 dong luc dé cb
gang, tirng ngay hoan thién

Tt s

ban th&n minh. Con nh¢
nhitng ngay dau, toi lam &
phan xuong 2 - khdu may
van. Toi ctr nghi day 1a cong
viéc dé dang, nhung khong,
nd doi hoi su kién tri, thao
tac nhanh nhung phai that
khéo 1éo. Doi khi gap nhiéu
&p lyc nhung roi to6i da vuot
qua. Sau dé, t6i dugc chuyén
sang khau may bao. MOi
treong lam viéc thuan loi,
xung quanh toi la nhiing
nguoi gioi, thao viéc va nhiét
tinh gitip d6 nén to6i duogc hoc
nhiéu kinh nghiém, dap ung
yéu cau cdng viéc.

Sao rach roi cong viec va cudc song
Ta v vong lao tAm tim ¢2n bing
Danh  d0i chan nhau nhi I8 budc ning
MZt  trieu ng2y quanh quin tim 15i ra
Thoi  lam vidc 12 s0ng hai phan ba

Giv ¢on lai bao nhidu that sy s6ng 7
Vi 18 46 cong viec rat quan trong
Khong  tach bach, tich hgp cung dam me
Hifu  trai tim mach chdy nquon tri tu?
Cong  vigc tao gia tri d€ tai sinh

Vize  hanh thdng 12 niém vui chan chinh

La hanh phic tit didu tuy r4t nhé
doi sao ¢ cho 12 méo mo
ty tron cudc $0ng sé binh an..

Cudc
Song

Nguy2n Duy LanP. TCHC

Trong long vui vé nén
duoc giao cbng viéc gi, du
mai la, du s¢ trueong hay so
doan, t6i déu vui vé nhan
nhiém vu. Nhitng vung vé
ban dau cling dan qua di, tap
luyén tuy vat va nhung cling

c6 niém vui riéng, nhat la
lc nhan thay minh tién bo
1én, dugc ung ho nhiéu hon.

“Trén duong thanh cong
khéng c6 dau chan cua ké
ludi biéng”. Cau ndi nay rat
dang. Phai chiu khd tap
luyén, tinh than kién cuong,
quyét tim vuot thir thach thi
con nguoi mai thanh cong.
T6i biét ring khong phai ai
cling may man tim duoc mot
cong viéc phu hop, vira kiém
ra tién vira c6 dam mé voi
nghé. Vi vay, cam on Nha
may Vé tat ca nhimng diéu toi
c6 hdm nay.

TOi yéu cdng viéc cua
minh, yéu moéi truong lam
viec ¢ day. Toi cam thay
“thanh cong” vai su lya chon
caa minh.

Pdng Thi Huwong Ky-PX2
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D0l DONG CAM XUC

Lai mot mua mua bdo nita lai dén! May
hém nay doc tin v& mua lut & Quang Tri
ma long t6i lai thiy nao nao kho ta. Thién
tai nim nao ciing 1a méi hiém hoa kho
ludng doi voi nguoi dan, gay ra biét bao
tén that vé ngudi va cua.

Nha may cua t6i cling da ting thiét hai
[6n trong dot lut nam 2018, mac du da co
bién phéap ttng pho tir truéc nhung van
khong tré tay Kip véi su tan pha cia mua
lii. Rat kinh nghiém, ci dén tam thang 9,
thang 10 hang nam, Nha may va phan
xudng toi ndi riéng lubn chuan bi tinh
than dé phong chong mua bdo. Tu rat
som, ban quan 1y da phan cong, huy dong
va cling anh em thanh nién gia c6 mai ton,
dan thém céc tam 16t chong tham, kiém tra
la phdng han ché nudc mua chay dot, anh
huong dén trang thiét bi, vat tu va san
pham. Ngoai ra, phan xuong con cho ting

eoVvID 19

KHONG el [A pien BENH

rat nhiéu cau chuyén lién
quan deén khau trang, ftu

cudng c4c tAm che dudi cac khe cira,

phong ngira mua to nudc 1€n cao tran

vao phan xudéng. Mdi khi c6 dy bao bat
thuong vé thoi tiét, trong cac cudc hop
giao ca, Quan déc déu nhic nhé nhan vién
cha dong trong viéc phong chéng mua i
khi dang san xuat va du cdng viéc gi, vi
tri nao, phan xuong ludn vu tién dam bao
an toan cho nguoi lao dong.

Mbi khi mura to, thdy c6 chd con bi dot
nuéc, cac anh quan 1y déu xong xé&o khac
phuc di md héi nhé nhai, quan 4o 1am lem
nhung van vui vé, tinh than trach nhiém,
t6i tham cam kich trong 1ong.

Bai vay méi thay tinh than doan két,
vuot kho ctia Nha may ludn duogc phat
huy, mdi c& nhan, tap thé déu cd gang
dong gop hét kha nang cua minh vi loi ich
chung. Hy vong véi tinh than nay, di mua
bdo thién tai hay dich bénh, chi can moi
nguoi déng long, Nha may s& vuot qua. ..

Lé Thi Song Mai-PX2
cac thoi quen, s¢ thich nhu
udng ca phé, di du lich...

cling déu phai han ché. Tt

ca déu phai thay doi, thay
do6i dé thich nghi véi moi

CORONA - mot loai virus
nho bé, mit thuong khong
nhin thdy dia lam rung
chuyén ca thé gii, tac dong
1én moi mat doi song, thay
d6i théi quen sinh hoat va
suy nghi cua chung ta vé gia
tri song.

C6 1& chua bao gid chiéc
khau trang tuong ching hét
suc binh thuwong lai tro nén
quan trong dén nhu vay. Co

nhitng nguoi noi tiéng cho
dén cac su kién ngoai giao,
khau trang gio né gan nhu 1a
bat buoc phai deo khi di ra
ngoai va tiép xdc véi nguoi
khéac.

Hay nhu viéc rua tay,
chac han chwa bao gio ching
ta lai rira tay nhiéu nhu thé,
khi vé nha, khi di lam hoac
t6i bat cir dau bat gap duoc
mot chai nudc rira tay. Va

trrong moi — moi truong
doi hoi phai ¢ y thic va sy
doan két dé gop phan nhanh
chong day IUi dich bénh.

Chac chan COVID 19 s&
dugc nhic dén rat 1au nita vi
nhitng anh huéng ma né
mang dén. N6 mang dén
thiét hai, mat mat rat to 16n,
nhung dong thoi ciing mang
lai nhitng giéa tri tich cuc cho
con nguoi.
Hoang Vian Pat-PX2
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Cam ugl@’ ve wgay 20/10 o

20/10 la ngay chung ta
nhé téi nhitng ngudi phu nir
quan trong trong cuge doi.
D6 c6 thé 1a ngudi me tao tan
sém hom nudi con, ngudi Vo
diu hién, nguoi ba kinh yéu
hay nhitng nit dong nghiép.
Phu nir Viét Nam, ho khéng
nhe nhang nhu phu nir Nhat,
khong hién dai nhu phu nir
phuong Tay. Truyén théng
cia phu nir Viét Nam thé
hién qua 8 chr: Anh hung,
bat khuat, trung hau, dam
dang.

Trai qua hang nghin nam,
ngudi phu nir Viét Nam da in
dau minh trén nhing trang
lich str hao hung cua dan toc.
T nhitng vi tuéng nit nhu
Trung TréC-Tru'ng Nhi, Ba
Triéu chi huy van quan, cudi
voi khién quan thu khiép so,
cho dén nhiing nim khang
chién chéng Phép va My,
nhitng c¢6 gai xung phong

S t/wé‘/g(

Dip Vu Lan, con nhé vé bong me

Bong me hién, bong dat me Viét Nam
Bao chién cong viét trang sir hao hiing
Mot dang hinh mai khac trong thién sur.
Pat nude oi! Oi, song dai bién rong
Nhitng canh dong, ¢ trang tan troi may.
Giira chién tranh, me clng con ra tran
Canh budc thu, me dan 16i con di

Sao nam canh, ruc troi mau co do

Lenn me

“Dém chong den ngoi nho Ial
Tung cau chuyén ngay xua...’

lam giao lién, di mo duong,
cho dén nhirng nguoi me hy
sinh nhitng nguoi con cua
minh, hang hai tham gia san
xuat dé chi vién cho tién
tuyén. Chinh nhd nhiing
dong gop ctia ho ma ca nude
mai danh duge doc lap va
dai thing nim 1975. Ngay
nay, trong cudéc song hoa
binh, ngudi phu nit mang tri
tug, strc luc dé gop phan vao
cong cudc phat trién dat
nudc. Ho la nhirng gido vién
mang céai chir dén moi mién
cua to qudc, hay 1a nhitng ni
cong nhan hang hai lam viéc
dé cho ra nhitng san pham tét
nhat, con 1a nhimg bac si ciru
séng bénh nhan.

Pap lai nhitng céng hién
do, ca dén dip 18 8/3 hay
20/10, Nha may thuong to
chic nhiéu hoat dong nhu
Hoi thi 1am banh, Tiéng hat
cong nhan dé mang tGi

khong khi vui tuoi, mau sac
sinh dong, khich 1¢ tinh than
cho cdng nhan noi chung va
thé hién sy quan tam ddi véi
nguoi phy ni.

Nhan ngay Phu nir Viét
Nam, t6i xin chic nhirng nit
ddng nghiép va toan thé phu
Nt ca nudc ludn hanh phac
va luoén dugc yéu thuong./.

Phan Gia Thugn-PCb

Gitra xa hoa, binh yén va hanh phuc

C6 bao nguoi nhé lai nhitng tich xwa?
Dang me hién, bong ca cua cha yéu

Tiéng yéu thuong, d& nhu néi mot 1i?

Nay Vu lan, thoang vang hdi chudng vong

Nhitng ngudi con Nha may cling nhac nhau
Huyén thoai me, khac ghi vao tam tri
Cong on cha, thang nam khong x6a mo.

Tran Vi Ngoc Anh — PX1

Trong ron rang ngay chién thang vé vang
Di anh anh, nhitng nguoi con nuéc Viét
Bita com day, me nau san... chd anh !




Greéi tron tin you

C6 bao gio pho bién buon nhu thé, % ‘1
ay x :

Nhézng thanh am nhon nh;p cua’ 1
Nhizng con dwong, hang quan vang
Cura dong kin, khoa cai then lang lé.

Vira cuéi nam, mét chung loai nho bé
Corona virus rat &m tham,
Khdp nam chédu gieo rac néi kinh hoang,
Khoéng phéan biét mau da hay dan téc.

Nhitng con nguoi tir bao nam gdan bo
Trai thang tram c6 lGc thinh luc suy,
Van mét long tin tweng tiép bude di.
Qua dém t6i la anh dwong ngoi sang!
ia con dé nhifng ngon ngang du an,
g trinh dang gdp rat nay mai.

a xwong mot, nhiing chuyén mdy twong lai
hinh mot Khatoco twoi moi.

MG4i mét nguwoi dieng ding yén cho doi,

Toan thé gidi la mau den tang toc,

Lénh cach ly, gian cach gap dua ra.

Nén kinh té run rdy giiza phong ba,

Nguwoi that nghiép, giao thuwong déu ngung tré.

Khatoco nao phai dau ngoai |¢,

Bao khé khan dp dén lai Chat chéng.

Bé&n nhém nganh san xudt cdng sirc gong,
Ng‘anh du lich, dich vu cho khoi phuc.

un chuyén xe da khéng con tap nap,
dy'voi theo giam nhitng don hang
ngphan Van €6 gang Viing Vang
ay vieot qua thoi gian kho.

Vira qua, Nha may tuyén
thém nhan vién moi dé bo
sung ngudn luc cho céc phan
xuong va cling nhu 1a mot sy
dau tu cho tuong lai. Nhan
vién mai nhu mot nguodn ning
lugng méi, la doi ngt lao
dong ké thira. Viéc tuyén
chon dugc nguoi phu hop véi
cong viéc da kho, va dé phat
huy hét nhitng ning lyc cua
ho cang kho hon. Chinh vi
thé, 1am sao gilp nhing nguoi
méi ¢ hung tha trong cong
viec 1a mot didu rat quan
trong.

Ai cling tung trai qua giai
doan la mot nhan vién mdi,
nén phan nao thau hiéu dugc
nhitng kho khan, bdi réi, ap
lyc ma mot nguoi mai phai

Qua dich bénh, thach thwc hol,
Al hut hoi, ai manh mé bay 1

Hoan thién minh, hoc héi d@é vicon lén.
Thoi ky méi, thanh tuu sé goi tén |
Chi nhitng ai long quyét tam z{:dy doi. v/
N W
N

\\‘1/

Khatoco, ba tiéng goi tu h

trai qua. Moi truong lam viéc
than thién s& dem dén cho
nhitng nhan vién madi cam
giac duoc chao dén ndng
nhiét. Sy chu dao cua Nha
may trong cong tac tiép don
chéc chin sé tao thién cam va
dong luc dé nhan vién nay gan
bo lau dai hon.

Vi cac rng vién da vuot qua
qua trinh tuyén dung day kho
khan va dang rat héo
hic vai vi tri moi
ciia minh, ngdy dau
tién di lam chac chan
rat can su coi mé cua
doéng nghiép xung
quanh. Hay giap do
ngudi méi mot cach |
nhiét tinh dé ho cam
nhan nét dep trong

| Thém sitc m‘cho nguoi (?(M\anh \(Iet\ ) ‘
/(

Tur phd bién, tinh yéu thém tha thi t
Theo chdn nguwoi di khdp chon muon n0> \}/// \

Tir nong thon, thanh thi dén xa khoi) y/ 1 ‘
Mai nha chung Khatoco ghi Khac ‘ D
Kl
\ Dé Xuap’;@n’g PX2 N
van hoa cia Nha
may chuing ta.

MOi cau hoi tham,
mdi 1oi dong vién cia dong
nghiép s& tao nén niém tin,
dong luc cho nhiing nguoi
méi hoan thanh cong viéc tot
hon. Biét ddu mot ngay nao
d6, nhitng mam non yéu 6t
hom nay sé tré thanh nhiing
tru cot viing chéic, gop phan
gitp cho Nha may phat trién
hon nira.

Nguyén Thanh Phong -PX2



Phu nit Viét that dep. Cai dep 4y trudc hét
1a tam hon, rdi tir d6 toa sang trong mudn mit
ctia doi song xa hoi. D6 1a céi dep trong lao
dong, trong hoc tép, trong tinh yéu, trong
chién dau va trong ca cudc sdng thudng ngay.
Cang trong gian kho, 4c 1iét cai dep do6 cang
bung sang.

Ngay nay, phu nit d3 khang dinh duoc vai
trd cua minh trong xa hoi, tham gia cac hoat
dong: gioi viéc nudc, dam viée nha, tich cuc
hoc tép, sang tao xdy dung gia dinh hanh
phuc,... Nhiéu chi em di tr& thanh nhiing
guong mat tiéu biéu vé lao dong gioi, lao
dong sang tao, nha khoa hoc, nha quan ly,
nha gido va thay thudc gioi ..., ximg dang 1a
phu ntt Viét Nam “Nang dong, sadng tao,
trung hau, dam dang” trong thoi ky ddi moi.

Nhan ki niém ngay phu ntr Viét Nam
20/10, thay mat cho nhirng ngudi con, tdi xin
giri dén cac me, cac dong nghiép nir mot cam
nghi.

Me - hinh nhu chua khi nao me nhé

20-10, dau chi lay mot 1an

Nhung ca doi chua bao gio me n&

Quén lo cho chung con du biét bao khén
nhoc tao tan...

q'\

Me, c6 khi nao me biét

Cudc sdng kia chang c6 nhitng nhiém mau
Cho t6i luc nao me thoéi mai miét

Vi chiing con me s& hét lo au...?

D3 bao lan tu dan 1ong, con hoi

Chit "Me" kia y nghia dén dudng nao?
Me, me oi 1am sao con hiéu ndi

Khi chir "Con" chua r6 duoc l1a bao?

Con chi biét ngay nao ching c6 me
Dau riéng gi mdi 20 thang 10
Va ting ngay con day minh lang I&
Gang hiéu tron mot chir "Me" bao la!
(ST)
Nhan dip nay, to1 xin chuic céc chi em luén
vui tuoi, xinh dep, tré khoe, yéu doi. Hay
song hét minh, yéu nhimng gi minh dang co
va hoan thién nhimng gi minh chua c6, khang
dinh cudc séng béng long chan thanh, vi tha,
thuly chung, tri tu¢ va yéu thuong.
Bang Hung Phung PX2




DAU MOC DANG NHO

Tu nam 2015, duoc su
phan cong, téi cung v&i mot
vai anh em da phéac thao
phuong 4an dau tu Day
chuyén ché bién soi, trén
tinh than vira tai sir dung mot
s6 may moc dang co, vira
dau tu mot sé may méc mai,
nham giam chi phi dau tw ma
van dam bao chat luong san
pham. Qua nhiéu cudc thao
luan, sau cac chuyén tham
quan trong va ngoai nudc,
cudi cung Dy an dau tu moi
Day chuyén ché bién soi da
thanh hién thuc, dap Gng
nhitng mong moi va hy
vong.

Bt tay thuc hién Dy an,
cong viéc dién tién khong

hoan toan
theo mong
doi cua
moi nguoi. Nhitng tré ngai
khach quan, su chong chéo,
su thiéu kinh nghiém lam
cho tién dd &ch tic, nhat Ia
viéc lap dat day chuyén soi.
May moc da vé kho gan mot
nam nay, nhung nha xudng
dang dan hoan thién, hé
thong phu trg chua thi cong,
lip dat, cac diéu kién an
ninh, an toan chua dam bao,
co so ha tang hd trg chua
co,...

Roi sau quéa trinh lap dat,
chuyén dua may moéc vao
hoat dong, chuyén giao cong
nghé, dén luc 1am cha cong
nghé méi ciing 1a van dé
khong dé dang. Thai gian toi
day, cac bo phan lién quan

phai nd luc hét sicc méi co
thé dat duoc yéu cau dé ra.

D6i v6éi Phan xuong 1,
cong tac nhan su, tuyén
dung, dao tao dang gip rat
thuc hién, phuong an t6 chirc
san xuat da hoach dinh day
du, moi chu trurong déu duoc
truyén thdng, moi ngudi déu
da hiéu va cam thdng nhiing
gi dang dién ra, cac thanh
vién lién quan déu chuan bj
tam 1y san sang budc vao
cong viéc mai.

Mong rang mét diu méc
dang ghi nhé sé& dién ra theo
dung ké hoach da diéu chinh,
moi ngudi dong long, phat
huy hét kha ning ctia minh
thi két qua rat dang ty hao
khi Nha may mai hoat dong
dung y nguyén ban dau.

D6 Hizu Trung-PX1

CHTA SE YEU THUING

ba bao lau ban chua khoac cho minh
chiéc 4o thanh nién?

Nhic dén chiéc 4o xanh ay, nguoi ngudi
nghi ngay dén stc tré cliing sy sang tao V0n
c6 cia Poan thanh nién. Chiéc 40 xanh ay
cling da gan lién véi toi trong sudt 4 nam dai
hoc. Ctr ngd rang sau khi ra truong, toi sé
khong c6 co hdi duoc mic chiéc 4o xanh ay
nira. Khi budc vao moi truong lam viéc ¢
Nha may, toi nghi chic rang moi viéc & day
déu la khudn phép, né nép, va luén chi co
cong viéc. Nhung trong t6i da dan thay doi,
khi c6 kha nhiéu su ki¢n sdi n6i duoc dién ra
trong suét mot nam. Phai ké dén nhitng lan
t6i dugc tham gia phat qua dén cac gia dinh
€6 hoan canh khé khan ¢ vung siu vung xa,
va hd tro cac em hoc sinh.

Va bat ky ai da trai qua nam thang hoc tro:
Ky uc Ve nhirng ngay khai giang khi vira
chuyén Cap hoc ludn dé lai trong 1ong moi
ngudi nhiéu 4n tuong kho phai. Mot ngdi
truong mai, thay cd mai, nhitng ngudi ban
méi... TAt ca hoa trong cam xdc vira quen

thugc vira la 1am, hoang mang... kh dién ta
thanh loi. Hao hac, hoi hop, lo lang, day la

TIEP sGC DEN TRUING

cam xdc cua cac em nho hoc sinh trong ngay
tuu trurong. Nhung do ciing 1a cam xdc trong
toi khi 1a nguoi dai dién Poan thanh nién
Khatoco dén va gap g& cac em nhé trong
ngay nay. To6i dimg day khong phai la mot
hoc sinh nita, ma 14 nguoi trao dén tinh yéu
thuong va la dong luc cho cac em. Nhin
nhitng cd cau bé chay nhay n6 dua nhau, ca
nhitng ¢6 cau nap sau bong lung me khoc
nhe, c6 khién ban nhé dén tuéi tho ctia minh?
Nhitng mén qua gian di nhung lai rat can
thiét dé tiép stc cac em dén truong duoc

ching téi trao tan tay ting em nho. Cé lé-day - ‘

1a co hoi tuyét voi dé toi duoc chia sé tinh
yéu thuong va hoc hoi nhiéu tir cac bé, sy
ngay tho, trong sang 4y khién tdi khong thé
nao quén. Tam biét nhé nhiing anh mat tré
tho ngdy dai, ching toi Se tré lai mot ngay
that gan. T

B
Lwong Khdi Nguyén-PKH *
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YEU CONG VIEC CGUA MINH

Khéng phai ai cling yéu
thich céng viéc caa minh.
Mot s6 ngudi dugc hoi déu
thira nhan rang ho khdng
thuc su yéu thich céng viéc
hién tai cuaa minh. Ly do thi
rat nhiéu, phai di som vé
khuya, cdng viéc nang nhoc,
khong hop chuyén mén, sép
khé tinh,...Trén thuc té, ho
van phai d6i mat va chap
nhan lam viéc, vi ly do “com

N
A

40 gao tién” hay nhan nhin
cho co hoi phat trién, ...

Yéu thich mot cong viéc
nao d6 doi luc chi la cam
tinh, nhét thoi,...Chi khi trai
nghiém qua cong viéc, ban
méi nhan dign duoc diém
manh yéu caa chinh minh,
ddng nghiép co tét véi minh
khong, mtc luong minh
nhan cdé xtng dang chua
(?),...va qua d6 mai cam
nhan dugc dau la cong viéc
minh yéu thich.

Mat khéc, du khéng phai
la niém dam mé hay linh vuc
nghé nghiép ma minh thyc
sy yéu thich thi ciing phai

Nha may phat dong phong trao
Chu truong 5S khoi mao that hay.
Nhanh chong Kho di trién khai
“Sang loc” vat dung cung do bo di

Thé kho phan bi¢t kha thi

“Sap xép” ngan nap theo tén dé tim

Phén chia khu vuc rd rang

Hang hda, vat dung d& dang lay ngay.
Moi truong “sach s€”, ngan ngay
An tam lam viéc, tinh than nhan doi

Nao cung “san s6¢” moi noi

“Sang sang” lam viéc, tuong lai sang ngoi.

thira nhan riang, mdi cong
viéc s& mang dén cho minh
ngudn kién thic vo gia va
nhitng k¥ nang, kinh nghiém
hitu ich cho cbng viéc sau
nay.

Khi gap nhitng cong viéc
khong thich nén dung danh
gia va phan tng voi, dung
than van hay trat ndi buc doc
Ién nhitng chuyén khong dau
ma hiy binh tinh dé vuot qua
tr nhimg diéu nho nhat.
bung ¢d gang gong minh
chiu dung dé roi ap luc boi
nhitng cam xuc tiéu cuc, lam
cho minh giam y chi, rdi d&
budn chan va lam viéc khong
hiéu qua. Hay kién tri hoc
hoi, tim kiém céc khia canh
tha vi khac cua cdng viéc la
phuong phéap gitip tim thay
dam mé va hirng thi. Néu két
qua khong kha quan nhu
minh nghi thi chi it, cling da
trau doi duoc nhitng pham
chat can thiét, lam budc dém
viing chic cho tuong lai.

Ngoai ra, ban phai luén
c6 tu duy tich cuc ddi véi

nhitng cong viéc khong
thich. Chi can minh ludn
nhin moi thtr bang su tich
cuc thi du cd 16 di sai hudng,
chon sai cong viéc, ly tri
cling s€ mach bao tim dugc
con dudng tién vé dich.

Nhu vay, dé hai long voi
cdng viéc hién tai, ban can
phai mg long dé doén nhan
cac yéu t6 xung quanh minh
mot cach tich cuc nhit, ké ca
nhiing viéc khéng thich, vi
du sao nd cling mang lai
nhitng loi ich nhat dinh dé
thuc hién muc tiéu trong
cudc song cua ban.

Thé hé tré 1a ngudn nhan
luc chinh cua Nha may, di
dau trong moi cong viéc, day
nhiét huyét nhung dé dao
dong, “dtng ndi nay tréng

ndi no”. Cac ban can phai ¢

ban linh va ¢6 gang lam tot
moi cbéng viéc du khéng

thich vi né s& dem lai cho =«

ban nhiéu kién thic, k¥
ning, kinh nghiém, pham
chat, mdi quan hé trong
nhitng cong Vviéc sau nay.

Dé Hiru Quy-PX1




Niém han hoan d6n chao
mua xuan mai khong duoc
tron ven khi ma dai dich
Covid 19 nhanh chong lan
rong khap thé gioi, 1am cho
nén kinh t& ¢ hau hét cac
nuéc gan nhu bi t& liét,
khong it doanh nghiép phai
dong cua, 1dam vao canh kho
khan.

Nha méy ciing khong nam
ngoai sy anh huong nay. Mot
s6 don hang phai tam nging
san Xuat, giam ca san Xuat,
luan phién 1am viéc dé thuc
hién dang chi thi “gian cach
x& hoi” nham phong chdng
dich. Cung vaéi nhirng kho
khan ndi tai, thu nhap cua
nguoi lao dong da bi anh
huong khéng nho. Pay cling
& mot trong nhitng ly do
chinh 1am lung lay quyét
dinh gan b6 lau dai cua
nguoi lao dong vai Nha may.

Pé ting su gan két, thi
ngoai nhitng khoan nho hd
tro thu nhép, Nha méy rat

chd trong dén cong tac nang
cao suc khoe, tinh than cho
nguoi lao dong. Lén thuc
don cu thé cho ting bita in,
moén an chinh, mén trang
miéng, nuéc udng tét cho
sac khoe. Bén canh do,
thuong xuyén té chic bdi
dudng, kiém tra kién thuc vé
sinh an toan thuc pham cho
nhan vién bép, déng thai chi
trong vé sinh moi truong, cac

khong gian lam viéc gan giii
vo1 thién nhién hon, con
ngudi cam thay voi di nhiing
cuc nhoc cudc séng khi duoc
hoa minh vao khong gian
xanh mat diy mau sac nay.
Thém vao d6, cac su kién

. duoc to chuc nhan dip 18 da

vat dung lubn sach sg, gop
phan tao cam giac ngon

miéng khi dung Dbira.
Chuong trinh kham suc khoe
dinh ky cho nguoi lao dong
ngay cang dugC nang cao ca
vé chit luong dich vu va chat
luong chuyén mén cua cac
g6i kham.

Canh quan xung quanh
trong khudn vién Nha may
cling dugc chu trong. Nhiing
tham c6 xanh mudét, nhirng
tan cdy lau nam rgp bong
mét, nhitng chau hoa nhiéu
mau sic ruc ry duoc bd tri
doc 16i di. Tat ca tao nén

tao san choi chung, moi
nguoi O dip tro chuyén, vui
dua, thé hién hét nhitng kha
nang cua ban than. Tur do
gop phan gay dung tinh cam,
su gan két gita cac thanh
Vvién trong cung mot bo phan,
gitra cac bo phan véi nhau,
gitra ca nhan voi Nha may.
Tat ca nhitng viéc nay cho
thay sy quan tam cua cac cap
Lanh dao d6i véi ngudi lao
dong, gitp gan két ngay cang
bén chat hon. DAu biét rang,
viéc di hay ¢ 1a quyén quyét
dinh cua mdi ca nhan dua
vao nhitng ly 1€ riéng cua
ban than, nhung nhiing gi da
trai qua la mot ky niém dep
trong 1ong cua mdi nguoi.
b6 chinh 1a mén qua yéu
thuong Nha may danh tang
cho nguoi lao dong.
Phan Thi Mgng Nguyét —
PCN
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Méi ddy ma da 8 nam ké
tr khi t6i vao lam viéc tai
Nha may. Chinh nho moi
truong 1am viéc, tinh chat
cdng viéc, cung Vvéi Vviéc
tham gia cac hoat dong
phong trao da giup toi, tu
mot c6 bé ngay tho budi ban
dau, bay gio da truong thanh
hon, tu tin hon.

Ngoai cac hoat dong hoc
tap nham bo tro kién thirc, k§
nang ap dung vao cong Viéc
hang ngay, thi céc tiét muc

van nghé cuia Nha may dugc
dan dung cong phu va khéng
kém phan chuyén nghiép,

duoc chtc thuong nién
vao cac dip 1€ hoi Ion. Cac
hoat dong nay gop phan tao
nén doi song van hoa tinh
than phong phd cho céan bo
cong nhan vién, gilp céan
bang gitra cdng viéc va cudc
séng. Vi thé, tdi thiy minh
that may man va tu hao khi
la mét thanh vién cua doi van
nghé.

Pé cd cac tiét muc an
tugng, hap dan khan gia, cac
thanh vién trong doi phai
mat nhiéu thoi gian dé luyén
tap cho nhuan nhuyén,
nhung cong viéc chuyén

mon van phai hoan thanh. Vi
vay, ca nhan phai biét sip
xép cong viéc va co su hd tro
cta dong nghiép. Sau nhirng
budi tap, tuy mét, md hdi nhé
nhai, nhung bu lai, co thé
khoe khoan, tinh than sang
khodi, va nhitng budi tap la
dip giao luu véi cac ban
ddng nghiép lam viéc ¢ céac
b6 phan khac.

Trudce dai dich Covid, su
kién Ky niém 37 nam thanh
lap Tong Coéng ty duoc td
chue trong khong khi 4m ap
véi quy md vira du nhung
trang trong. Nha may tham
gia trinh dién 2 tiét myc vin
ngh¢, ban than t6i cling nhu
cac thanh vién khac cua doi
da chuan bj chu d4o cho tiét
muc caa minh, gép mot phan
nho lam nén thanh céng cho
budi 18 day y nghia nay. To6i
cam thay vui vi diéu do. Toi
Xin cam on Nha may, cam
cac dong nghiép cua minh.

Nguyén Xuan Anh Tram — PCN

ISOTRONG DICH

Nam 2020, nén kinh té toan cau “chao
dao” do dich bénh Covid-19. Doanh
nghiép trong cac nhom nganh bi anh
huéng truc tiép nhu du lich, hang khdng, nha
hang, khéch san, gido duc,... da roi vao tinh
trang sut giam manh, tham chi thua 15 va hoat
dong thuong mai, dau tu bi ngung tre,
phai tam ding hoat dong, thu hep san xuit,
nhét 1a doanh nghiép vira va nho.

Tinh hinh dich bénh tiép tuc dién bién phirc
tap trong nudc, Nha may da tich cuc tuyén
truyén, van dong anh chi cdng nhan trong phan
xudng cach phong chdng dich, phét huy tinh
than vuot khd, nd luc duy tri san xuat va trién
khai nhiéu sang kién khic phuc anh huong cua
dich bénh nhu ap dung gio lam linh hoat; ra
sot, tim kiém nguon nguyén vat liéu thay thé;
kggl thac thi trrong noi dia. Tuy nhién, canh
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tranh van khc liét, khach hang tré nén phirc
tap, ho dugt cung cap nhiéu thong tin hon va
su mong doi cia ho ddi véi hang hoa ciing
ngay mot cao hon. Nhu mot cam két vé chat
lugng, tao dung hinh anh va nang cao uy tin,
Nha may dwa ISO 9001:2015 vao hé thong
quan ly chat luong trong san xuat. Luc dau, toi
nghi 1SO Ia mét cong cu don gian. Khi bat dau
thuc hién, toi va anh chi trong phan xudéng gap
nhiéu kho khan, bét budc thay d6i nhiing thoi
quen am viéc hang ngay bang cach 1am theo
tiéu chuan ISO. Qua trinh d6, Ban quéan déc da
dong hanh va thuong xuyén nhic nhd nhiing
viéc con thiéu sot cua t6i, ciing nhur cua cac
chuyén may dé ap dung dang chuan ISO dé ra.
Thaoi gian troi qua, hém nay t6i va anh chi
em Phan xudng 2 ciing dan cai thién va thay
duoc loi ich caa 1SO, gop phan nang cao chat
lwong san pham, ngin ngira duoc nhitng 16i

I6n tranh gay thiét hai cho Nha may.
Nguyén Kim Quy-PX2
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Trong moi trudong lam
viec 8 tiéng mdi ngay,
thuong xuyén tiép XUc VOi
tiéng on cta may, viéc nghi
ngoi 1a rat quan trong vi nd
gitip co thé gidn co, giam
cang thang, giup phuc hoi va
bao vé sic khoé. Néu nghi
ngoi khong dung cach, tuy
c6 thé dem lai loi ich trudc
mat nhung vé lau dai thi c6
nhitng hau qua khong thé
ludng trude, dac biét 1a “nam
nghi ngay sau khi an”.

Thuc té hién nay ¢ Nha
may, mot sé anh chi c6 thoi
quen nam nghi ngay sau khi
an ca, toi thdy viéc nay anh
huong dén stic khoé vé lau
dai nhu:

Dau da day: Sau khi vira
nap mot luong thirc dn, méau
trong co thé can don vé da
day dé hd tro tiéu hoa. Néu
nam ngay, s& khién cac hoat
dong bi ngung tré, mau don
vé da day khong du, thic dn
khong dugc tiéu hoéa hét
khién hoat dong cua da day
bi &nh hudng.

Gia ting m& dw thira:
Thoi quen nay la nguyén
nhan chinh khién hay maic
phai cac van dé can ning hay
tinh trang m& bung. Nam
ngay sau khi dn no lam gia
ting strc ép 18n da day, khién
hoat dong tiéu héa bi can tro

va lam gia

day c6 thé gay viém loét thyuc

| I CUA VIEC ting chat béo  quan.

NAM NGHI NGAY SAU KHI AN

tich tu.

Anh hwéng dén hoat
dong cua tim: Sau khi an
no, da day sé€ c6 xu hudng
cang to hon binh thuong,
viéc nam ngay sé diy co
hoanh 1én, dan dén chén ép
va can tro hoat dong cua
tim.

Lam cham qua trinh
trao doi chat : Do viéc tiéu
hoéa thirc an sé bi dinh tré khi
nam ngay khi vira an no. Tir
d6, dan dén qua trinh trao doi
chat ciing hoat dong kém
hiéu qua, khién co thé khéng
hip thu du chét dinh dudng,
lam tang nguy co tich tu
nhitng chat gay hai trong co
thé néu duy tri théi quen nay
thuong xuyén.

Trao ngwec acid da day:
Trao nguoc acid da day thyc
quan xay ra khi cac van gitra
thuc quan va da day khong
dong chat. Khi do, thuc an ¢
da day chua dugc tiéu hoa
hét cung véi acid da day bi
day nguoc 18n thuc quan va
gady cam giac dau rat, kho
chiu ¢ ¢b hong. Viéc di nim
ngay sau khi cd thé khién
tinh trang nay tré nén
nghiém trong hon, acid da

Yéu da day

O nong: Nam ngira sau
khi dn khién co thé tha long
va h¢ tiéu hdéa ngung hoat
dong. Pay chinh 1a ly do
khién thic an khéng duoc
tiéu hoa cung vaéi luong acid
du thtra ¢ da day trao nguoc
tro lai thuc quan dan dén
triéu ching o noéng. Biéu
hién nay thuong xuat hién
kém theo dau hiéu bong rat &
vung thuong vi va sau do di
chuyén lén nguc.

Bén canh d6 mot so viéc
ching ta nén lam ngay sau
bita 3n c6 thé bao vé co thé
khoé manh, va gidp tinh than
duogc thu gian va thoai mai
nhu:

Nghe nhac thw gian:
Nhitng am thanh du duong
&m ai s& giup tinh than thoai
mai va xoa diu cam xUc cua
ban.

Pbi by nhe nhang: La
trang thai tha long, van dong
nhe nhang dé kich thich hé
tiéu hoad lam viéc tron tru.
Néu ban di bo & cuong do
cao ngay sau khi an s€ anh
huong dén da day va gay trao
nguoc.

Nguyén Trung Kién — PX3
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TAM QUAN TRONG
CUA VIEC RU’A TAY

Toi s& bit dau bang hai
cau d6 nhé:

1. “Nhe twa 16ng hong
nhung khong ai c6 thé gitr toi
lau duoc. Toi la a1 77

Hoi kho phai khong nao?
D6 chinh 1a “Hoi thé cua ban”

2. “Chiing rat nhiéu, chiing
c6 mat & khap moi noi nhung
qua nho nén ban khong thé
nhin thiy. Chung 1a gi ?”

Lan nay, toi nghi ban da
doan trung roi. D6 chinh 1a
virus, vi khuan.

V6i sy bung phét cua
coronavirus, tuy ching ta
chua c6 vic-xin, nhung co
mot su két hop manh mé co
thé gitip ngan chan sy lay lan
Cua virus: xa phong va nudc.

Virus duoc bao boc trong
mat 16p chat béo. Mang lipid
gilp virus xam nhap vao té
bao con nguoi. Cac phan tir
xa phong c6 thé pha v& mang

lipid nay,
khién ching
khéng hoat
dong.
Nhitng phan
co thé con
lai cua virus duoc bao boc
bai cac phén tir xa phong va
sé bi rira troi khi ban rua tay.
Hanh dong cha xéat tay tao
ra cac tiép xdc vat 1y ciing co
thé gitip dénh bat cac virus.
Do 1a 1y do tai sao chung ta
duoc tuyén truyén rat nhiéu
ring, cach ching ta rira tay
va thoi gian rua tay thuc sy
quan trong. Xa phong cua
ban c6 tét dén dau cling
khéng c6 ich gi néu ban
khong thoa du ky.
Vdy ching ta nén dung xa
phong hay nuéc rira tay kho?
Chét khtr tring c6 ham
luong etanol rat cao trong
nudc rira tay khd cé thé hoat
dong theo cach tuong tu nhu
xa phong. Ching ciing can
thiép va pha vo mang lipid.
Tuy nhién, st dung nudc ria
tay khd hay cac dung dich xit
raa tay thuong khong hiéu

Tdn man thadng mudj

Mdi nim mua thu vé

Ca nha ta né nuc

Trang tri rop co hoa

Don mirng sinh nhat maéi.

Nim nay thu lai vé

Nha minh thém tudi méi
Cung bao su kién 16n
Vi ndi niém khat khao.

Hé thdng 1ISO moi

Bén chuyén may uwdc mo
Mot co ngoi hién dai,
Cong nghé vuon tam cao.

Ron rang khi thé chung
Co dién nay tap nap
Bao anh tai hoi tu

Vi tién do, chung tay.

Ngon ngang nha bao viéc
Vit va day nguoi oi
Nhung van chung mét long
Xay nha ta virng manh.

D3 bao nam gin b6

C6 nhiing luc thing tram
Chao Binh Tan than thuong
Trang E oi hen nhé.

Lé Vin Thing- PCP

qua bang xa phong va nudc,
vi cac phan tir virus van con
trén bé mit da thay vi duoc
ria troi di.

Viéc dua ra thong diép va
dé moi nguoi hiéu va y thic
duoc tdm quan trong cua
viéc giit vé sinh 1a rat kho.
Khién ho cha dong thuc hién
no ¢ nhiing noi khong co sy
giam sat con khé hon. O Nha
may, ching ta duoc Xit con
rca tay moi khi di lam,
nhung khi di vé sinh xong
bao nhiéu phan tram s& rua
tay bang xa b6ng van con la
mét con sb kho doan. Y thu:c
tu giac gitr vé sinh cua moi
ngudi méi 1 diéu quan trong
nhat, 1a diéu quyét dinh su
thanh cdng cua mot chién
dich vé sinh dich té.

Véi bai viét nay, tdi mong
mudn dem dén maot su nhin
nhan tich cuc va tuong tan
hon tam quan trong cua viéc
ria tay, dé chung tay chong
coronavirus, vi mot moi

truong lam viéc an toan.
Nguyén Thu Hién-PCN




THAI BQ [AM ViEe

Thai d6 lam viéc 1a thé
hién su tap trung lam viéc, su
tan tdm vai cong viéc, su
bang long véi cong viéc nhu
thé nao, cd chi tién tha cd
gang trong cbng viéc hay
khong. Thai d6 lam viéc
quyét dinh rat nhiéu dén
thanh cdng hay that bai cua
mot ngudi. Sau day 1a mot s6
yéu t6 do luong thai do lam
viéc, ban c6 thé tham khao.

1. Chi dong trong cong viéc

Trong cbng viéc chung va
trong cong viéc riéng cua
minh, cha dong 1én ké
hoach, cha dong giai quyét
cong viéc truge khi sép giuc,
giai quyét cong viéc riéng
cua ca nhén, cong viéc chung
mat cach hop Iy nhat.

2. Tap trung lam viéc

Thong thuwong, ban lam
viéc 8 tiéng/ngay, c6 nguoi
hoan thanh moi viéc trong
thoi gian trén, con c6 nguoi
mai khong 1am hét viéc. Néu
tap trung cao dg, ban giai
quyét cong viéc rat nhanh
chong.

3. Hop tac trong cong viéc

Pé hoan thanh tét cong
viéc, ban can két hop véi
nhiéu phong ban, ddng
nghiép khac nhau. Mot
nguoi chi thich lam viéc ca
nhan, khéng hop tac vai
ddéng nghiép thi chic chac
gap nhiéu tré ngai, dan dén
khéng hoan thanh cong viéc
Véi thoi gian yéu cau.

4. Gir tinh than lac
quan

Ludn lac quan trong cong
viéc, ludn tran day ning luc,
nhiét huyét san sang thir stc

nhung
linh vuc
mai, gidp ban vuot qua
nhiimg khé khan, ludén cam
thdy vui khi 1am viéc.

5. Thai d¢ ton trong

Thai d6 ton trong duoc
biéu hién trong viéc ling
nghe, ton trong y kién cua
nguoi khac. Tén trong khong
c6 nghia 1a nghe 161 ho mot
cach ram rap va chip hanh
nhitng gi ho yéu cau.

Dé ton trong nguoi khac,
ban can phai tén trong ban
than minh, luén hoan thanh
cdng viéc ca nhan theo chat
lugng yéu cau, khdng gay
anh huong dén nguoi khéac
hoic anh hudéng dén cong
viéc chung.

Thai d6 lam viéc tot sé
gitp tich lily dwoc nhiéu
kinh nghiém, nhiéu kién
thirc. Khi lam viéc véi thai
d6 tich cuc ban cd thé bién
nhirng kho khan, nhiing tinh
huéng xau thanh nhiing co
hoi, c6 mot tam thé san sang
don nhan nhirng thach thuc.
Thai d¢ tét con gidp ban hop
tac dugc voi nhiéu dong
nghiép, mo rong cac moi

guan hé, nhu vay cong viéc
cua ban s€ tré nén thuan loi
hon. D¢ co duge thai do tét
trong cbng viéc, hdy cung
tham khao nhirng noi dung
sau day:

- Ludn mim cuoi: mot nu
cudi biang mudi thang thude
bo, cudi dé don nhan va tim
ra phuong hudng giai quyét.

- Suy nghi lac quan: yéu
doi va luén tim hudng giai
quyét thay vi chan nan hay
bo cugc.

- Thé hién sy chuyén nghigp:
tap trung cao d9, glal quyet
c6ng viéc mot cach tét nhat.

- Chu dong 1am viéc: hét
minh vé&i cbng viéc, ling
nghe gop y cuia nguoi khéc.

- Tich cuc hoc hoi: hoc
khong bao gio la thura, hoc
qua dong nghiép, hoc moi
[Gc moi noi.

Con dudng dén thanh
cong cua modi ngudi la khac
nhau. Nhung c6 mot yéu tb
khong thay d6i va gop suc
rat nhiéu trong sy thanh
cong, do chinh la thai do lam
viéc. Hay ¢ ging chu dong
va réen luyén cho minh moét
thai do 1am viéc tét.

bang Ngoc Hoang — PKH




Nhitng nguoi thanh cong,
nhitng cong ty, tap doan thanh
cong déu nhan thic dang vé
ky luat. Viéc chap hanh ding
ky luat, séng theo luat phap,
bién no thanh tinh cach, van
hoéa cua cua ban than, cua
cong ty.

“Ky luat la sic manh". Du
chi ¢6 vai ngan quan nhung
vé6i Ky luat nghiém khac, rén
luyén tinh nhué thi van danh
thang ca d6i quan déng hon
gap nhiéu lan. Thuong trudng
ciing khong khac chién
truong. Cac cong ty ton tai
hay phat trién, chu yéu déu
phai dua ky luat 1én 1am dau.

Ky luat Ia nhitng quy dinh
Xu sy chung cua cong dong
hoac cua td chtc, yéu cau moi
ngudi phai tuan theo, nham
tao ra sy thdng nhit hanh
dong, dé dat chat luong, hiéu

TH(‘)fl covm

Ddi véi dat nudc, ky luat
chinh 1a phap luat. Boi voéi
mot cong ty, Ky luat chinh la
nhiing quy trinh, quy dinh.
Véi ¢& nhan, ky luat la su ren
luyén, gilp tu stra chira, tao
khudn nép, tao sw manh mé& dé
phat trién hozc hoan thién ban
than theo huéng dung dan.

Trong cudc chién chdng
Covid, y thiic chap hanh cac
quy dinh cua nguoi lao dong
Nha may duoc thé hién rd nét.
Ngoai tuan thu nhiing quy
dinh, quy trinh san xuét, nhan
vién Nha may con chap hanh
nhitng quy dinh phong chéng
dich bénh. Nhitng bita an ca
giam han tiéng néi chuyen,

trao dol ram ran vi mbi nguol
phai gitr khoang cach, nhiing
hoi thé kho nhoc vi phai deo
khau trang ca trong thoi gian
lam viéc va nghi ngoi. Tuy
nhién, nhitng khé khan d6 tao
nén ky luat chung, gép phan
gitr an toan sirc khoe cho cong
ddng, cung nhau day IUi dich
bénh va duy tri su 6n dinh cho
cong viéc.

“Cai gia cua viéc gitr ky
luat ludn thap hon ndi dau cua
su héi tiée.”

qua cao.

r oA
Trai nghiém n

Vay la mot nam
sap tréi qua, mot
nim c6 nhiéu thay
doi. Ban than toi
cling trai qua mot .
nam Vvoi nhiéu sy kién dang nhd, tir mot cong
nhan k¥ thuat chi quen véi nhitng cong viéc
tryc tiép tai hién truong nay tré thanh mot nhan
vién thi kho phu tung.

Nhimg ngay dau nhan nhiém vu mgi, toi
that su lo lang va b& ngd véi nhitng nghiép vu
ciia nghé tha kho, ndo 1 tha tyc xuat nhap
hang, tha tuc dat mua hang cua kho, sap xép lai
kho..., tit ca déu la nhitng khai niém méi me.
Doi ltic, t6i chot nghi sao ma nhiéu van dé phiic
tap va dé Ian 16n dén vay, khdng biét minh c6
lam dugc khdng. Tuy nhién, bang su dong vién
va chi bao cua cac dong nghiép di trudc, toi
bude dau quen dan véi nghé. T6i bat dau cam
nhan nhitng diéu tha vi cia cong viéc nay.

Nhan vién thi kho doi hoi sy ngan nip, nhay
bén va chinh xac trong cong viéc. Khau quan
ly kho anh huong rat 16n dén hoat dong san

1y 1]

Kiéu Khdi Duy-PX2
xuit caa Nha may, néu cham tré hoic khéng
can than, cap phat nham vat tu s& lam gian
doan hoat dong san xuét cua cac phan xudng,
anh huong 16n nang suat ciing nhu chét lugng.
Hiéu duoc vai trd cia nguoi thu kho va dé hoan
thanh t6t nhiém vy, t6i biét minh con phai tap
luyén thém nhiéu ky ning nhu ghi chép so
sach, tiép nhan va xt ly thong tin, sap xép va
bao quan hang trong kho,... bén canh do, phai
nam viing cac quy trinh, quy dinh va cac huéng
dan cong viéc cho nghé tha kho.

Ngoai ra, dé tro thanh mot thu kho gioi can
c6 ¢ t6 chire, sdp xép, nhé thudc danh muc tén
hang, ma hang, baoi & vai mot lugng hang hoa
I6n, rat nhiéu chang loai khéac nhau, néu khong
biét sap xép mot cach khoa hoc thi chiing sé tré
thanh mot dong 16n xon va khodng thé tim thay
khi c6 nhu cau hodc xuat sai mat hang yéu cau.

T6i tin bang sy cd gang cua ban than va
nhitng chia s¢ kinh nghiém cia dong nghiép,
t6i s& hoan thanh tét nhiém vu nay. Ciing chi
con vai thang nira 1 két thuc nam 2020 day kho
khan va thach thuec, toi hi vong budc sang nam
sau, ching ta s& gap duoc nhiéu thuan loi hon
va c6 thé hoan thanh tét moi nhiém vu duoc

iao. .
. Hé Ngoc Nhan- PCP



Covid-19 la mot dai
dich, gay ra boi virus SARS-
CoV-2, hién dang anh huéng
dén 201/204 quéc gia va
vung lanh thé trén toan thé
gidi. Viéc ta can lam khong
phai la tim xem nguyén nhan
vi sa0 N6 xuat hién, ma phai
nhan biét va phong chdng
bénh nhu thé ndo, dé bao vé
suc kho¢ cua ban than va gia
dinh trudc dai dich nay.

Pé 6n dinh san xuat kinh
doanh cua doanh nghiép va
doi sdng cong nhan, Nha
may da trien khai quyét liét
nhiéu giai phép, tuyén
truyén, nang cao nhan thic
cua nguoi lao dong trong
viéc phong, chéng dich bénh
Covid-19; thuc hién yéu cau
gidn cach xa hoi, tién hanh
cac bién phap dé tang cuong
strc khoe, cham séc tinh than
lao dong, to chuc lai ca kip
dé duy tri viéc lam va thu
nhap cua nhan vién. Canh
do, chu dong xay dung
phuong an lao dong, phuong
an san xuat, tim kiém nguén

\\ghe

\

Nhan vién Bao vé chdng toi

Nghiém trang d6ng phuc
tac phong gon gang

‘ Quan ham, quan hiéu, bang t~én

j Vui tuoi phan khai, luén ludn san sang.

Tuan tra canh gac thuong xuyén

Nha xuong, kho hang dén cac phong ban, e
Can than quan sat kiém tra
Khéng cho ké xau lot vao co quan
An ninh doanh nghiép dtmg diu 9
Khong nén lo 1a kem véi cha quan
Khi nhan nhiém vu duoc giao
Tan tdm tan luc hoan thanh chi tiéu
Vong gac bao vé noi day
Gon gang ngan nip, 5S “chuan” ngay
Ngay ngay xe cd ra vao

VUOT QUA DICH BENH

nguyén li¢u trong nudc; van
dong nguoi lao dong chia se,
déng hanh cung doanh
nghiép vuot qua thach thuc,
thao g& kho khan trong san
XUAL.

Nha may thuong Xuyén
thong bao dé ngudi lao dong
nam bit duoc thdng tin vé
dich bénh cling nhu cach
phong, chdng dich bénh. Tai
cac cira ra vao déu duoc b
tri nuGce rira tay tao diéu kién
thuan lgi cho cdng nhan sat
khuan tay, cong nhan trudc
khi vao Nha may déu do than
nhiét, deo khau trang. Doi
Vé6i nhimg truong hop bi 6m
s& duoc kiém tra, theo ddi va
khai b&o téi cac co quan
chuc nang. Nha may tang
cudng vé sinh sat khuan moi
truong, han ché hop mat
dong nguoi va tam ngung
khéach hang ra vao xuong.

Trong thoi gian dich bénh
kho khin, trong khi nhiéu
doanh nghi¢p tam ngung

hoat dong thi Nha may van
duy tri san xuat, tao diéu kién
cho cong nhan c6 cong an
viéc 1am va ngudn thu nhap
6n dinh, khuyén khich dong
vién cong nhan an tam lam
viéc trong thoi diém nhay
cam, bang viéc to chic céc
su Kién va hoat dong ngoai
khéa khi tinh hinh dich bénh
bét cang thang.
Hién tai dich bénh Covid-
19 van chua duoc kiém soat
va ¢6 nguy co lay lan cao.
Viéc Nha may ludn dong
hanh cung nguoi lao dong
phong, chong dich 1a hét stc
thiét thuc va y nghia. Nhitng
hoat dong d6 can tiép tuc
duogc tang cuong, nhan rong
dé tao thanh “birc tuong lia”
ngan chan sy xam nhap, lay
nhiém cua dich bénh, 6n
dinh hoat dong san xuét cua
doanh nghiép va doi sbng,
viéc lam cua hang tram
nguoi lao dong.
V6 Anh Tudn — PX2

L6p tré Bao vé chdng toi
Rut ré, b ngd chwa quen voi nghé
May nho cac chd céc anh
An can huéng dan bao ban mdi ngay
Lép hoc bdi dudng mé thém

Chung t6i dugc nam nhitng phan chuyén mén

Niém né don tiép khach hang cong nhan.

V& day chung mot mai nha
Luc lugng Bao vé Thuoc Ia Khanh Hoa.

Chu Minh Hiéu - PTCHC

Curu nan, ctu ho, hoc boi
Phong chay chita chay, tay nghé nang cao
Hoat dong van ngh¢, thé thao

PDuoc ban lanh dao quan tam thuong ky

Doi séng tinh than vui tuoi
Tu tin nang dong ngap tran hang say

Anh em Bao vé cung nhau

0 Tap trung nhiém vy, san sang tng nhanh.




MYAC VIEC

Hién nay nho cé chuac
nang Add-on cua tng dung
Google Calendar trén PC, da
cho phép tich hop thém rat
nhiéu tng dung tién ich khéc
vao Google Calendar. Qua
mot thoi gian su dung, toi
cam thiy Google Keep két
hop véi Google Calendar
that sy mang lai hiéu qua nhu
mong dgi trong viéc quan ly
thoi gian, 1ap lich trinh va
ghi chi. Rat mong duoc chia
s€ cung Moi nguoi.

Google Keep cho phép
ching ta tao ghi cha, danh
sach, hinh dnh, ghi am. Va
tat ca deu cho phép cai dat
thém loi nhac va moi nguoi
ding khac cung tham gia.
bicu nay giup chung ta de
dang li¢t ké danh sach va sap
xep trinh ty cac buse lam
viéc cu thé cua mot cong
viéc; Nhanh chéng b6 sung
mot y tuwong maéi nay sinh

a@ j@@@@§ , srrass 7

hoic mot thiéu sét chot nhé
ra; Nguoi dung cd thé chup
anh va viét ngay ghi cht can
thiét 1&n anh do.

Google Calendar cho
phép ching ta tao va chinh
stra cac su kién; Co thé cai
dit thém loi nhic tuy chon cé
san cho loai va thoi gian;
Ngoai ra ching ta cling c6
thé thém dia diém va moi
nguoi dung khac cung tham
gia. Google Calendar vira la
nhat ky vira 1a bang ké
hoach. Khi Add-on chon
Google Keep, thi ta ddng
thoi sir dung 2 irng dung trén
cling ctra s6. Nhu thé ching
c6 thé vira quan ly thoi gian
qua Google Calendar va cap

Miéu tung mia La

Nim nay lii lut kéo vé
Mién Trung yéu dau dam dé dau thuong
Li vé long thdy vin vuong
Tang thuong qué me lut ngang mai nha
Nguoi gia tré nho khoet
Gia dinh ly tan tan hoang
Céc anh chién sy g

Curu dan giap nude
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nhat tién d6 cong viéc qua
Google Keep.

Tinh d6ng bo gitp nguoi
ding c6 di liéu gidng nhau
trén cung mot tai khoan
Google gitra cc thiét bi ciing
str dung phan mém nay nhu
dién thoai théng minh, may
tinh bang, may vi tinh. Rat
tién loi dé ching ta cé thé sir
dung & moi noi. Néu ngudi
dung c6 thoai quen kiém tra
lai néi dung cong viéc cua
minh, hay lam viéc nhom,
clng véi 10i nhic viéc cua
Google Calendar - Google
Keep dugc thong bao vé dién
thoai thong minh thi day la
cong cu tuyét voi.

Lé Thanh Toan - PCD

Chung tay gilp strc nhu 1a nguoi than
Tién bac vat dé ngoai than

Mang ra ung ho cho dan qué minh

. . Khdng c6 gui tang thang mi

- liém vui nho nho con gi vui hon

"+ Cau cho qué me binh yén

ep tan bao 1ii ching con vui mung.

licn Trung yéu dau than thuong

Lo

hat Lé song Huong ém dém.

-
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“Thdng mwoi dén, mang
theo ca mét sdc troi ngdp
hwong thu lam long nguoi
tinh lang....

Thing muwoi vé, con ndng
nhu vo doi....

Thang muoi thang cua
yvéu thuong! Mung ngay Phu
nir Viet Nam 20/10”

Ngay 20/10 nam nay, Nha
may di to chirc cac hoat
dong dé tri an chj em phu nit.

Nam nhan vién cac bo
phén ron rang goi hoa, ting
cho chi em va con tan tay
phuc vu diém tAm nira, ga
lang 1am luon!

“La con gai phai dep”’nén
Ban t6 chitc moi chuyén gia
trang diém vé hudéng dan chi
em lam dep, va that sy ngay
hom do, tit ca déu xinh dep
rang ngoi !

“Lam banh lIa mot nghé
thuat” boi vay, chuyén gia
1am banh vé bay cho anh em
cach lam 3 loai banh ua
thich: Bong lan trimg mudi,
banh su, banh musfin, ngot
ngao lam sao !

Nhung 4n twong nhat 1a
chuong trinh “Tiéng hat

Cong nhan nam 2020”. Ngay
hoi 1an nay thuc sy 1a mot ap
luc “khong nho” ddi véi tat
ca, tur thi sinh, cac thanh vién
ban td chtrc, cho dén ban
giam khao.

Ngay so khao chi sau mot
tudn nhin thong bdo. Thi
sinh n6 ntc lap luyén, ai lam
ca sang thi tap budi chiéu va
nguoc lai, roi thi chon bai,
d6i bai, roi thi chuan bi 4o
quan, toc tai, make up...
Khong khi tat bat, vui tuoi
dén tan hau dai, nhac cong. ..
Nhung chua hét dau, tir so
khao dén chung khao 1a...3
ngay, chay tet ga !

An tuong, 1a thai do tap
luyén nhiét tinh cua cac thi
sinh va nhom mua phu hoa,
cac ban da cho moi nguoi
thay thé nao 1a 1am hét suc,
choi hét minh.

An tuong, 1a tinh than
phuc vu trén ca tuyét voi cua
nhém san khdu va hau dai.
Theo phuong cham “Nhanh,
nhiéu, t6t, r&¢”, nhém da “hd
bién” tir khan phong nho dén
san khau 16n trong vong... 2
ngay! Trong niém xuc dong,
ap Xin - dugc

“ } goi 1a

Nhom giat
gau va vai
(nghe chua
soang
trong

~ 1am?!) hay
¢ Thin dén
Aladdin
(v6 cung
dang cap!
Trong
truyén

Aladdin, than dén di chuyén
doi 1au dai trong 2 gidy).

An tuong, 1a tinh “chuyén
nghi¢p” cia MC, ban gidm
khao va cd dong vién, thé
hién qua trang phuc, tac
phong va nhét 1a cach tng
xu. Lich su, than thién va
day hoa nhi 13 nhitng diéu ai
cling nhin thay. Chinh su vo
tu trong sang, san sang giup
dd va cudng nhiét co vii tat
ca thi sinh, khong phan biét
“quan minh hay quan ta”, ma
sang hom do, du may den u
am, du may lanh mo hét
cong suat, ca hoi trudng van
néng tir dau dén cudi!

Nhin lai, khi t6 chtic cac
su kién, Nha may luén can
nhéc noi dung, hinh thtrc tao
diéu kién dé nhiéu nguoi
dugc tham gia, khong phan
bi¢t nhan vién mdi hay cil.
Nho vay, céac su kién déu tro
thanh cudc vui chung va moi
ngudi déu c6 nhitng co hoi
tda sang trén nhiéu linh vuec.

No6i dung hoat dong luon
duoc dan xen, tao ra moi
truong vira lao dong san xuat
vira hoc tap, giao luu, giap
cho nhan vién hoan thién
thém nhitng k§ niang can
thiét, huéng dén chuyén
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nghiép hon, trudng thanh hon
va qua do, Nha may phat hién
thém dugc nhiéu tai niang tiém
an dé dinh hudéng dao tao va
phat trién nhan vién.

Néu ¢ vai “dién vién”
(khéng cét-sé nha), ban sé co
dip luyén tap dé hoan thién
minh, dep hon, tu tin hon khi
xudt hién truéc dam dong.
Néu dugc chon & vai “glam
khao” (du giam khao bat déc
di ), trwde khi ngdi vao chiée
ghé “quyén lyc” ban s& phai
hoan thién kién thuc, rdi
luyén tap “cAn ndo” dé “cam
can nay muyc” d4nh gia khach
quan, cong bang va sin sang
hing chiu “gach da”.

Néu tham gia “Pdi hau
can va phuc vu”, ban s duoc
trdi nghiém... di sém vé
mudn! Khi moi nguodi dang
vui vé, Xum xoe quan quan
40 40 con minh van 1ai hui,
loanh quanh chay sau hau

ban s€ 1a ngudi thu don vara
vé sau cung. Neu vao vai
“Cd dong vién”, ban s€ duoc
hudn luyén dé Gng xir vin
minh, ¢b vii nhiét tinh, vé tu.

Rai rac dau d6 van con
chut “cét, san” trong tong thé
chuong trinh, nhung diéu
quan trong nhat 1 du ¢ “vai”
nao, mdi ngudi déu c6 nhirng
trai nghiém tuyét voi.

Chia tay v6i “thang Muoi,
thang cua yéu thuong”,

chung ta lai hao hirc don cho
nhirng hoat dong sap toi cua
Nha may. Chéic chan, vOi
tinh than cau thi, v6i su gan
két va quyét tim cua tat ca

“cac vai dién”, nhiing su
kién sip dén s& ngdy cang
chin chu, chuyén tai duoc
day du hon muc dich dao tao
va phat trién nhan vién cua
Lanh dao Nha may./.

Kim Chi—-P.TCHC

truong va té1 khi tan cudc,

CONG TAC ATVUSLD

Trong méi treong lam viéc 6 Nha may, tir
nhitng cong viéc tha cong dén van hanh may
mac thiét bi tw dong déu c6 nguy co xay ra
tai nan lao dong rat cao. Tham gia cac khoa
huan luyén vé ATLD, t6i da hiéu dugc tam
quan trong cua cong tac ATVSLD ¢ Nha
may va nhat Ia vai trd ciaa mot An toan vé
sinh vién tai noi lam viéc.

Puoc phan cbng vao coéng truong xay
dung Nha may méi tai Trang E, hang ngay
chung kién phuong cach lam viéc cua cong
nhan cac don vi thau, tdi méi tham thia rang
cong tac kiém tra, gidm sat thuc hién
ATVSLD can thiét biét bao.

T6i d tan mat ching kién 02 tai nan lao dong:

Tai nan thi nhat: Mot cong nhan dung trén
gian gido lam viéc c6 d6 cao trén Sm nhung
khong deo day an toan, trong qua trinh di
chuyén da truot chan va roi xudng.

Tai nan thtr hai: Anh cong nhén dang dang
trén gau cua xe xuc va thuc hién cong viéc
trén cao, trong qué trinh xe di chuyén, banh
xe d can qua day dién rai duéi 16i di ddn dén
anh bi dién giat.

Tir hai vu trén, ching ta c6 thé thiy nha
thau, nguoi lao dong di vi pham nghiém
trong cac quy dinh an toan khi thi cong do la:

Cong tac kiém tra, giam sat an toan tai.
cong truong khong dugc chd trong dan dén
nhitng vi pham vé an toan cua"NLD nhu:
khong deo day an toan khi lam vi¢c trén ca
sir dung phuong tién khong ding (dung trong
gau xuc), dé day dién trén 16i di ma
duoc nhic nhé, chan chinh béi ngudi gia

Tir nhitng tai nan nhu trén méi thay cong:
ATVSLD khi dugc quan tam, cha tro
nén mot noi lam viéc an toan cho
Lanh dao quan tam, chd trong dén c6
toan - ¢ do s€ khong co tai nan xay ra.




Ai d3 ting cam thay nham
chéan véi méi ngay troi qua? Ai
da tirg muén kham pha ban
than, muén thé hién chinh
minh, mudn lam méi cudc
song ? Thé nhung, khong phai
ai cling c6 co hoi dugc trai
nghiém hoac tham gia nhirng
san choi ma minh yéu thich.

Pay rdi, Nha may di co
nhitng san choi nhu thé. Cac
hoat dong nhu két hoa, lam
banh, huéng dan trang diém va
dac biét 1a hoi thi “Tiéng hét
cong nhan”...la mot san choi
day y nghia véi nguoi lao dong.

Tuy nhién, van c6 nhiing
quan niém, day chi la mot hoat
dong phong trao ma ai c6 nang
khiéu thi tham gia, va chi danh
cho mot nhém nguoi. Hay mot
s6 y kién cho rang, nhiing
nguoi tham gia thi khéng thé
tap trung vao cdng viéc khac.

Tu xa xua, me ta da ru cai
I& & doi “Sita nubi phan xac,
hat nudi phan hon”. Hat ru hay
ca hat néi chung, gop phan
gido duc dao dtc, thim my,
hinh thanh va phét trién nhan
cach con ngudi. Boi séng voi
bon bé lo toan, cho nén ngudi
lao dong khi di 1am, mbi quan
tam trudc tién 1a tién luong dé
6n dinh cudc séng, khong co

hoic it ¢6 thoi gian va diéu kién
dé trao doi tham my, phét trién
nhan cach, di trong long rat
mong muén. Nhiing hoat dong
ngoai khoa ctia Nha may la co
hoi, gitp dap tmg nhu cau nay.
Qua cbng tac ¢ linh vuc
nhan su va tham du cac budi
truyén thong cua Nha may, toi
hiéu rang hoat dong ngoai khéa
la mot trong rat nhiéu hinh thirc

Y NGHIA TU NH

dau tu dai han cho ngudn nhan
luc ndi chung (dau phai danh
riéng cho nguoi c6 ning khiéu),
bang ngan sach ciia Nha may va
khong chay theo thanh tich,...
cho nén, khéng phai la phong
trao. Nhiéu nguoi chua tham
gia, cO 1€ vi chua nhan ra sy
khac biét nay.

Ciing boi 1a sy dau tu cho
nguon nhan luc, nén day la
nhiém vu chung ma cac bo
phan, ca nhan cé lién quan
phai hoan thanh, khéng la
chuyén thich hay khéng thich.
Khi tham gia va trai nghiém
nhiing hoat dong nay, moi
nguoi s& thay niém vui va co
dong hrc hon, tir d6 tinh than
lam viéc s€ tap trung cao do.
Piéu kho tranh khoi la sy ban
ron va ap huc phai hoan thanh
nhiéu viéc cting lic khién ban
than vat va hon, nhu’ng néu
biét cach sap Xep, cbng viéc sé
duoc giai quyét 6n thoa.

Thinh thoang co dip gap lai
ban beé, qua chuyén tro, toi
cam nhan 1, da phan cac
doanh nghiép déu tap trung
cho muc dich SXKD, tim
kiém loi nhuan. Mét sé it cong
ty ¢6 tam nhin dai han va c6
trach nhiém xa hoi méi dau tu
thoi gian va tién bac cho

nhitng hoat dong phat trién
con nguoi. Mot du an co y
nghia 16n lao, hdy cung chung
tay thuc hién.

Trai nghiém va thé hién ban
than qua nhiéu vi tri khac
nhau, ca si, MC, rapper, co
dong vién, giam khao hay mot
tho lam béanh, chuyén vién
trang diém, nguol phuc vu
hang &n hay ban hoa mién phi,
ban s& c6 dip dé tap luyen,
“vugt qua chinh minh”, tu tin
va nang dong hon trong cong
viéc va doi song.

Va mot ngay nao do, tu
moi ngudi S& nhan ra ban than
da hoan thién hon trong giao
tiép, 10i ndi va ngdn ngit hinh
thé, phong céch va su chin
chu, biét cch sap xép cong
viéc va tu tin giai quyet nhiing
van dé trong doi séng.

Mbi mot chuong trinh, moi
vi tri tham gia déu coy nghla
riéng, ma moi nguoi s& co
nhitng cam xuc cua riéng
minh. Thay d6i goc nhin, thir
thach ban than, ban sé tan
hudéng cam giac sung sudng
khi dy 4n hoan thanh tét dep,
ban s& nhan thay minh c6 thé
lam duoc nhitg diéu ma minh
chua bao gio nghi dén.

Anh Thu - PTCHC



KRATOCO-37 NAM

Toi may man duoc tham
du budi L& ky niém 37 nim
ngay thanh 1ap Téng cong ty
Khanh Viét. Khan phong
trong that trang trong véi sac
xanh 4m cdng, bai tri ti mi,
chinh chu, ciing véi hé thdng
am thanh anh sang chuyén
nghiép.

M& dau chuong trinh 13
nhitng thudc phim tring den,
goi nhd vé mai nha Khatoco
nhitng ngay dau dung Xay.
Khong nha xuong, khdng

— L

may méc, tat ca
phuong  tién
déu 1a doi tay,
thé hé tré nhu
toi that khong

thé tuong
tuong duoc
nhiing kho
khin ay.

ok -

Sau tiét muc

van nghé 1a phan khen

thuong cho céc tap thé, ca
nhéan dat thanh tich xuit sic
trong phong trao thi dua lao
dong sang tao. Nhiing guong
mat rang r&, nhitng bo hoa
tuoi sac, tam bang khen sang
choi, truéc quang canh day
tu hao ay, toi cam thay that
may min khi dugc 1am viéc
tai day, noi c6 rat nhiéu
nhitng con ngudi tam huyét
va tai ning. Toi tham nghi
minh phai chuyén tam lam
viéc, ¢b gang hoc hoi, hy
vong mot ngay nao do, toi s€
dugc dung trén buc vinh
danh y.

Tiép dén 1a phan trao Huy
hiéu Khatoco cho cac nién
han tir 20 nam dén 35 nam.
“Thuéc do cua doi nguoi
khdng phai la thoi gian ma la
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su cong hién”. T6i nghi ring
cong hién khdng chi & nhiing
diéu 16n lao, tim voc ma con
tir nhirng diéu hét sac binh
di. C6 nhitng céng hién duoc
tung hdé nhung cé nhiing
cong hién hét sicc am tham,
lang I€. Hanh trinh 37 nam,
ngoai nhiing khoi 6c tai
nang, khong thé thiéu nhiing
d6i ban tay thuan thuc,
nhitng giot mo hdi cua nguoi
cong nhén. Nhitng guong
mat han nép nhan ndm thang,
nhitng mai toc diém suwong tu
hao budc 1én san khau, chiéc
huy hiéu lap 1anh biéu duong
cho nhitng cong hién, ciing
nhu tinh cam, sy tri an ma
Lanh dao muén gui trao.

Nhiéu nguoi trong ching
ta teng cO suy nghi “nhay
viéc” vi ly do nay 1y do kia.
T6i nghi rang ngoai muc
dich 1a thu nhap, thi noi
chung ta chon con phai mang
lai nhiéu yéu té khac, dong
lyc, niém yéu thich... Vay
nén, khi ban di tim thiy
nhitng diéu d6 thi hay tran
trong, nd luc hon nita, cong
hién hét stc minh dé dat
duoc nhitng gia tri tot dep
theo thoi gian.

Hé Nguyén Tam Linh —
P.TCHC
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Huoéng vé ngay Phu nir
Viét Nam, CDCS Nha may
da to6 chic chudi hoat dong
van hoéa, vira tén vinh nhirng
dong gop cua chi em, cling 1a
tao san choi chung cho toan
CBCNV Nha may.

Tur sang sém, cac chang
trai dd chuan bi rat chu déo
va ty tay goi nhirng bo hoa
tuoi thim dé gui tang nix
ddng nghiép. Nhitng moén dn
nhe, ddm nét truyén théng
nhu banh day, x6i dau, khoai
lang, khoai mi... tat ca déu
duoc cac chang trai ché bién
rat ngon va bat mat, san sang
phuc vu. Véi chung toi,
“nhitng canh may rau”, day
khong phai la hinh thac, ma
la sy dong Vvién, la nhitng gi
chi em xing dang duoc
nhan, tit ca nhitng ngay
trong nam ché khéng riéng
gi ngay 20/10.

Chi cé phu nir méi dugc
goi la “Phai dep”. Su diu
dang cua phai dep la 1 an s6
huyén bi day cudn ht, thoi
thuc canh may rdu chinh
phuc. Nhin nhitng ta 4o dai
da sic mau tung bay trong
nang sém va nhitng khoanh
khic hanh phdc, nhitng nu

Wy e

cuol rang ro trén guong mat
cac chi em khién anh nao
cling vui suéng, tram tro
khen ngoi va khéng quén xin
“chup hinh ké”. Khong
nhitng thé, nim nay con co
nha tao mau toc, chuyén gia
trang diém tryc tiép dén tu
van cach 1am dep. Nhiéu chi
em da thuc hanh khé thuan
thuc va hai long vdéi thanh
qua cua minh sau khi dugc
huéng dan. Nhiéu chang trai
say sua bén cac loai banh
“Bong lan trieng mudi, banh
Su, banh Musfin...”. Day
cling 14 co hoi dé cac anh hoc
hoi va tu tay lam ra nhirng
chiéc banh thom ngon, trong
ngay I& hoi va trong cudc
séng thuong ngay.

Chuong trinh thu hat
duoc tit cdi CBCNV Nha
may la hoi thi “Tiéng héat
Cong nhan 2020”. Khéng
qua cau ky, chau chudt vé ky
thuat thanh nhac nhung
chinh sy méc mac, hat bang
ca tam hon, cac ban da mang
dén cho hoi dién nhitng tiét
muc that tuyét voi va cham
dén trai tim nguoi nghe. Va
diéu quan trong la cac ban da
mang nhing thong diép vy

nghia, gop phan tao dong lec
va khoi day niém dam mé,
suc sang tao cua ngudi lao
dong, dac biét Ia cac chi em
cua Nha may.

Véi nhitng gi da thé hién,
nguoi phu nir that xing dang

c6 duogc danh hiéu: “Gioi
= viéc nudc, dam viéc nha”.

Hang ngay, ho la nhiing
cdng nhan miét mai, la nhan
vién van phong ban ron
nhung Iudén vuot moi khé
khian dé hoan thanh nhiém
vu. Khi vé véi gia dinh, thién
chue cua ho la nguoi vo dam
dang, 1a nguoi me hy sinh
cho con céi. C6 thé noi rang,
moi nguoi phu nit la mot
moén qua cua tao hoa cho
cudc doi. Vi vay, hdy tran
trong tirng khoanh khac khi
duoc ¢ bén ho.

Hoa rdi ciing tan, qua ding
roi ciing hét, nhung su quan
tam ludn dong lai trong ky tc
mdi ngudi va tro thanh nguon
ning luong dé chi em tu tin
lam tron thién chic cua minh.

Nguyén Vin Ngoc-PX1
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Ngay hoi Tiéng hat Cong nhan
nhu mét tia nang lam bung tinh
nhiing tAm hon dang lang dong
sau nhimg ngay dai “chién dau”
v6i dai dich Covid 19.

Céc “tng vién” chi c0 2 ngay
dé tap luyén trudc vong so khao,
vi thé ho ludn tranh thu nhimng
khoang thoi gian nghi ngoi sau
gid 1am viéc ma cét luc. Mot bau
khong khi vui tuoi, hao himg lan
toa hét & cac bo phan, di dau
ciing tiéng nhac, tiéng hét, tiéng
“bién dao” tr cac Truong bo
phan...

Vong so khao dién ra trong
su bt ngor cua tat ca “khan gia”,
cling nhu “can ndao” Ban giam
khao. Nhiing guong mat qua doi
quen thudc nhung hom nay ho
nhur 16t xac dé hda than vao niém
dam mé. Hon 30 giong ca dén tir
c4c bo phan, vui tuoi xen 1an hoi
hop, ho khéng chi nd lyc thé hién
qua giong hat, ma con mang dén
cho khan gia nhiing cam xdc that
ngot ngao, da diét nhu Canh
hong phai, Tinh don phuong. ..
hay sw bling nd, s6i dong cua tudi
tré qua V/é an com, Sai Gon dep
lam.., ling dong, thuong cam
khc rudt mién Trung dang hiing
chiu sy khic nghiét caa thién tai
1 Mua chiéu mién Trung...Chi
kéo dai hon 2 gid dong hd, nhung
cac “thi sinh” di mang dén day
du cac sic théi tinh cam, cham téi
cam xuc nguoi Xem.

Bén canh sy nd huc tap luyén
cha cac “ca si” 1a tam huyét va

cbng sic cua Lanh dao Nha
may, Ban t6 chuc va nhiing
nguoi lam cong tac hau ky. Chi
von ven trong 2 ngay, Nha an
than thuoc tro nén khac la, mot
san khau &m nhac dugc trang tri
hoanh tréng, long 1dy sic mau,
hé théng am thanh &nh séng
chuyén nghiép nhu trén tivi...
T4t ca dd tao nén dong luc to Ion
dé cac “ca si” chay hét minh.

Vong chung khao dién ra
trong mot ngay tiét troi ém diu,
nhing bong hong thuét tha,
duyén dang trong ta &o dai ruc
I3, tao nén quang canh dep dén
nao long. Néi la vong chung
khao cta héi thi, nhung két hop
trong do la cai tam ma Lanh dao
Nha méy danh cho tat ca cac chi
em nhan ngay 20/10. Thanh nién
trai trang tr cac phong ban duoc
giao trong trach phuc vu diém
tam, nhiing chiéc banh day cing
tron, nhimg go6i x6i dau vang
wom, ly nudéc dau nanh 4m
noéng... Céc anh & phan xuong
thi g6i hoa, nhitng b6 hoa tuy
chua hoan hao nhung chira dung
tim 1ong ma khong phai canh
may rau nao cling lam dugc. Pac
biét doi ngii day trang diém duoc
mai Ve tu van, hudng dan cho cac
chi em biét cach d tré nén xinh
dep hon khong chi di tiéc ma con
moi ngay dén co quan,

That sung sudng, chi em
duoc tang nhiing chiéc banh
bong lan nudng day mui thom
ngao ngat. Thong qua budi

hudng dan, cac anh mudn lay
long nguoi thuong cling c¢6 co
hoi hoc hoi, trd tai.

Gio day la gidy phat moi
nguoi trong doi, vong chung
khao bét dau. Khdng con sy hoi
hop nhu vong so khao, do 1a su
tu tin, chiém linh sin khiu cua
cac “ca si”. “Khi ¢6 don em nh&
ai”, hay “Ché nudi tiéc” hai
“nam than” véi phong cach biéu
dién s6i dong, than théi cuc
“dinh” da lam cho moi nguoi
khong thé ngdi yén, dimg day ho
reo khéng ngot. Vai ca khic
“Got hong”, mot chang trai day
am &p, lang man chic han da
“d6n tim” khéng it nhitng ban
géi. “Con mua tinh yéu”, “Tinh
|a soi to” chinh su két hop dién
Xuét ddy an ¥ ctia cac cap doi. Su
nhé thuong nhu muén 6m liy
khoang khong bat ngat cua qué
huong, cam giac nghen ngao noi
16ng nguc ctia nhimg ngudi con
xa qué duoc khoi day qua ca
khic “Oi qué toi”... Mot san
khiu tran ngap anh dén mau,
nhitng man trinh dién chay hét
minh, nhirng tran ho reo khong
ngét, nhiitng trang phéo tay nong
nhiét xuyén sudt.... voi i
nhimg diéu dy da lam nén mot
d4u an kho phai.

Ho la nhitng nhén vién, chay
dua véi thoi gian, nhung chinh
niém dam mé va nd luc khong
ngimg da dem dén cho khan gia
nhiing man trinh dién that su
man nhédn, danh thac nhiing
rung cam dep d& trong tdm hon
nguoi xem.

Tam géc lai nhirng mét nhoc
cua cong viéc, nhitng lo toan bon
bé cudc song, gid dy chinh nho
su thau hiéu cua Nha may ma
céc chi em noi riéng va tat ca
nguoi lao dong da c6 mot ngay
tran ngap niém vui hanh phc.

Tam Linh—P.TCHC
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Mot ngay nao do, cai may
tinh minh dang dung hang
bong nhién tat cai “bup ™2
kiéu gi ciing khong chiu day,
l6c coc mang ra chd sira may
tinh, che mot hoi thi duge anh
thg dep trai bao “May cta anh
bi hong 6 cang roi, khong lay lai
duoc dir liéu anh oi”. Troi thi
nang dep mMa mat mili minh xam
xit “Trong may toan di ligu
quan trong caa cong ty, anh cb
lay lai gidp, may ti em ciling tra
anh o1, hu hu”.

Mot ngay nao do, dang bon
bon trén dudng, bdng cé tiéng
chubng quen, theo thoéi quen
minh méc cai Ai-phon Po rd ra
“A 16", xui sao khong dé y céi 6
g4, tudt tay cai Ai-Phon roi ra,
bi céi xe tai di phia sau can 1én
dep 1ép nhu con tép. Loc coc,
mang ra tiém dién thoai, mot
hdi sau, anh tho dep trai lic dau
chiu thua “Ca nay kho qua, bo
tay!”. Thé 13 toi may chuc GB
hinh anh video gia dinh chup
may niam nay, chua ké nhiing
dix liéu khac nira, hic.

“Mot ngay nao d6” co thé
dén voi bat ky ai trong chling ta.
Thé gioi da budc vao thoi ky

\\ I / “‘ A | (\, #g\ .
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Cach
mang
cobng
igp 4.0, s6 hoa va chuyeén
dol s6 dd va dang dién ra mot
chong mat. Cong nghé sb
da len loi™

cua cuoc vaedng Viéc
song song ol loai
thdng tin sb Ile anh, &m

thanh... déu du’O’C sé hoa de luu
trit, xi ly, chia sé va két ndi véi
moi nguoi. Trong thoi dai nay,
dit liéu s6 duoc coi la ngudn tai
nguyén quy nhat, tuy nhién
chdng ta Van chua ¢6 cai nhin
dang dan vé rai ro khi mat dir
liéu s6; va mai dén “mot ngay
nao d6” phai tra gia trong muon
mang

Tin xau la khi thdng ké
nguyén nhan gay ra I6i mat di
lidu thi d&én 44% 1a do 15i phan
ctng hoic hé théng, 32% la do
16i nguoi ding, 14% do 16i phan
mém, 7% do virus may tinh, 3%
thién tai. Linh kién dién tu thi
hén xui, c6 thé dung 20 ndim ma
ciing c6 thé chi dung 1 nim da
hong, vi vay ching ta cir nghi
rang “chac hom nay n6 chua hu
dau” nén lo 1a viéc sao luu dir
lidu.

Vay nén sao luu dir liéu thé
nao cho dung? Cau tra loi la

“mot ngay nao d6” xui xéo dén,
chiing ta van binh tinh d6n nhan
n6 nhu mot phan cia cudc song,
coi nhu co hdi “lén do1” cong
nghé vi dir liéu da chép ra ngoai
6 cang hodc dd sao luu lén
“dam may” roi. Clr vui vé ra
ngoai Thegioididong ddng dac
“Em oi cho 14y cai macbook
hay ai-phone mai nhat, tra gop
80%".

1. V& noi sao luu: Tét nhat 13
sao luu ra O climg ngoai, dong
thoi sao Iuu 1én “dam may” nhur
Google drive, OneDrive, Box

2. V& tan suat sao luu: Co thé
thyc hién 1 ngay/lan, néu ding
“dam may” thi co thé dong bo
lién tuc dé giam kha ning mat
dir liéu.

Nha may chic chan khdng
nam ngoai cudc cach mang sd
hoda. Viéc bao vé dix liéu an toan
la trach nhiém cta moi nguoi,
khong chi la dix liéu ca nhan ma
con la dix lieu san xuit kinh
doanh ctia Nha may. B¢ 1a budc
dém dé khi can, dit liéu cua
ching ta da sin sang. Dé roi
“mdt ngay nao do6”, khuén mat
minh c6 thé rang ngoi vi da c6
sao luu chir khdng xam xit nhu
tro1 dang co bao.

Hupnh Tudn Anh — PTCHC

RHATOCO 1A TAM DAI DICH CORONA g iy cong i i

Corona chung méi nay da c6 tén goi chinh
thic 14 Covid 19, hién nay da trd thanh mét dai
dich toan cau, do kha nang 1 bénh cao ciing voi
kha niing 1ay nhiém nhanh chong.

Lam viéc trong dai dich, Nha may da tuyén
truyén, nhic nhd cach phong bénh cho nhan
vién, cac canh bao dan ¢ tat ca cac xuong, tai
nhitng noi dé& nhin thay nhat. Pong thoi, dung
dich cdn sat khuan duoc dit ¢ nhiéu noi moi
ngudi thuong lui téi. Ché do an udng ciing
dugc thay d6i, thém nhiéu rau xanh va thay
moén trang miéng bang cac thicc udng chua
nhiéu vitamin C dé tang cuong suc dé khang.

khau trang, dong thai chuan bi nhiéu chai dung
dich sat khuan dé thuan tién cho cong nhan sir
dung. Phan xuong tang cuong V¢ sinh nhiing
noi tiép xtc hoic cd thé 1ay lan mam bénh.

“ Mot dong tién cong khdng bang mot dong
tinh cam”.

Anh huéng cua dai dich, kinh té bi chiing
lai, tinh trang that nghiép tran lan. Nha may it
nhiéu van bi anh hudng nhung may man thay,
cong viéc van dugc duy tri.

Anh chi em cong nhan chung t6i s& ¢ gang
lam viéc, han ché tdi da san pham 13i va quyét
tdm hoan thanh chi tiéu cta




Nguy co xuit hién tai nan
tai noi lam vi¢c thuong cao
do cac mdi nguy ludn hién
hitu tir may moéc thiét bi, nha
xuéng, hang hoéa, thiét bi
dién... Khi xdy ra tai nan,
nhe 1a nhiing vét trdy xudc
nho, ning 1a mat di mot phan
co thé va tham chi 14 tir vong.
Ton that véi doanh nghiép 1a
chi phi diéu tri, giam nang
suat, ton hai vé uy tin trong
kinh doanh. Vé phia NLD la
t6n thuong than thé, thu nhap
va anh huong lau dai dén
cudc song riéng.

C6 rat nhiéu nodi dung can
tu kiém tra an toan tai noi
lam viéc, nhu kiém tra dién,
hoa chat, nguy co chay no,
moi truong, giao thong, nha
xuong... Dé bat dau, hdy
cung thuc hién cac budc co
ban nhu sau:

1. Kiém tra cac yéu to
nguy hiém:

Céach don gian dé kiém tra
1a hay tra 101 cac cdu hoi sau:

- Céac tu dién co6 du bang
bdo nguy hiém, dong kin
ctra; dén bao day du, day dan
khong bong troc; HE thong
dién co6 duoc tiép dat hay
khong?

- Céc bao che, thiét bi
kiém so4t an toan tai may co
day du, c6 bi dau tat hodc bo
qua khong?

- Cac ngudn ning luong
nhu nhiét, hoi nudc, khi

n... Co kha nang giy nguy
hiém trong qua trinh lam

viéc khong?
-  MMTB c¢6 dugc bao
tri, bao dudng khong? Thiét
bi an toan tai may co6 duoc
kiém tra kha ning bao vé
khong ?

- Hang hda, thanh pham
c6 nguy co do, nga khong?...

- Trang thiét bi phuc vu
chita chay c6 khong? khoang
cach dén noi minh lam viéc
ra sao?

- C4c 16i di, 16i thoat hiém
co thong thoang khong ? khi
gap nguy hiém, 16i thoat
hiém nhanh nhat tr vi tri
dang 1am dén ctra co bi can
tro hay khong?

2. Kiém tra cac yéu t6 cé
hai: Bui min, hoi khi doc, o
sang dat yéu cau dé lam viéc,
dién tir truong, mirc d on...
day la nhiing yeu t6 gy bénh
nghé nghiép néu NLD tiép
xuc véi thoi gian du dai. Khi
kiém tra cam quan céc yéu to
c6 hai dang nay chung ta hay
trd 101 cac cau hdi co ban sau:

- Nha xudng cé sach s,
thong thoang, du anh sang dé
lam viéc?

- Khu vuc lam viéc c¢o
phat sinh mui la gay kho chiu
khi tho?

- Cac ngudn phat sinh
tiéng dn ¢co duoc kiém soat,
cach ly?

- C4c ngudn phat sinh bui
c6 duoc xu 1y? hé thoéng
duong ong c6 10 1i?

3. Kiém tra viéc chip
hanh cic Quy dinh vé An

toan cua dong nghiép
Dé thuc hién chl'mg ta tu

- NLb
c6 duoc hudn
luyén day du
vé ATVSLD
truée khi bd
tri cong viéc khong?

-NLD c¢6 duge cung cap
thong tin day du vé cac yéu
t6 nguy hiém, c6 hai tai noi
lam viéc khong?

- Khi lam viéc, NLD c¢6
chap hanh day du cac Quy
trinh, Quy dinh, Hudng
dan... di duoc huéng dan,
huan luyen khong? ...

4. Pé xuit giai phap
kiém soat loal b6 moi nguy
hiém, yéu t6 c6 hai

Sau qua trinh tu kiém tra,
diéu tiép theo mdi chung ta
can phai lam la:

-Pé xuat cac giai phap
klem soat cac moi nguy, yéu
td co hai da duge phat hién
nhu lép thém bao che, vé
sinh nha xudng, thuc hién
5S..,;

- Chia s€ thong tin, giai
phap méi dén cac bd phan
khac co lién quan;

-Nhic nhé nhau chéap
hanh cac Quy dinh, Quy
trinh khi 1am viéc nham dam
bao an toan cho minh va
dong nghiép.

Khi NLD chu dong tu
thuc hién kiém tra an toan tai
noi minh lam viéc s€ nang
cao nhan thirc vé an toan, kip
thoi phat hién cac yéu t6
nguy hiém - ¢6 hai tir d6 dé
Xuat cac giai phap kiém soat
phu hop s€ dem lai mét noi

lam viéc an toan./. ’
Phan Chau Anh- F‘ETC
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NGUOI LAO DQ
CAN QUAN TAM?

Bo luat Lao dong co hiéu
luc tir ngay 01/01/2021 da ¢6
nhiéu sira d6i, bd sung quan
trong lién quan dén quyén,
lgi ich hop phap cia NLD va
tao diéu kién thuan lgi cho
cac doanh nghiép phéat trién.
Trong d6, No1 quy lao dong
cua doanh nghiép phai bo
sung ndi dung Phong, chéng
quay réi tinh duc (QRTD) tai
noi lam viéc; trinh ty, thu tuc
xt ly hanh vi QRTD tai noi
lam viéc (Khoan 2, Diéu 118
Bo luat lao dong 2019)

Trong thuc té, QRTD tai
noi lam viéc 1la mot trong
nhitng vin nan xay ra ngay
cang phd bién, khé xtr 1y vi
nguoi bi hai thuong khong
damnoira, phén vi e ngai, s¢
hai, chap nhan bo qua dé
dugc yén than... nguoi vi
pham thi chdng ché.

Lan dau tién, hanh vi
QRTD tai noi lam viéc duoc
giai thich mot cach chi tiét
trong mot Bo luat.

Quay rdi tinh dyc tai noi
lam viéc ¢ thé 1a hanh vi lién
quan dén thé chat, 16i n6i hoidc
phi 15i n6i, bao gém nhiing
ndi dung chu yéu nhu sau:

- Quay réi tinh duc bang
hanh vi mang tinh thé chat
nhu tiép xic, hay cé tinh
dong cham khong mong
muon, s mo, vuét ve, cau
véo, dm ap hay hon cho tgi
tan cong tinh duc, cudng
dam, hiép dam.

- Quay rdi tinh duc bang
loi ndi, gdm cac nhan xét
khéng phi hop vé mat x&
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hoi, van hoa va khong duoc
mong mudén, bang nhiing
ngu Y vé tinh duc nhu nhirng
truyén cudi goi y vé tinh duc
hay nhitng nhan xét vé trang
phuc hay co thé cua mot
ngudi nao dé khi c6 mat ho
hoac hudng téi ho. Hinh
thac ndy con bao gom ca
nhiing 161 dé nghi va nhiing
yéu cau khéng mong muon
hay 61 moi di choi mang tinh
ca nhan mot cach lién tuc.

- Quay rdi tinh duc bang
hanh vi phi 151 n6i, gom céc
hanh dong khong dugc mong
muén nhu ngdn ngit co thé
khiéu khich, biéu hién khéng
dimg dan, cai nhin goi tinh,
nhay mat lién tuc, cac cir chi
Cua cic ngon tay... Hinh thic
nady cling bao gébm viéc pho
bay cac tai lieu khiéu dam,
hinh anh, vat, man hinh may
tinh, cac ap phich, thu dién tu,
ghi chép, tin nhan lién quan
toi tinh duc. (Theo “Bo quy
taic ung xir vé quay roi tinh
duc tai noi lam viéc”)

Co thé théy, viéc dua ra
dinh nghia rd rang hon vé
hanh vi QRTD la co so dé
NSDLD thuc
hién cac bién
phap xu ly
QRTD tai noi
lam viéc. Theo
biéu 125 Bo
luat Lao dong
sta db6i nim
2019,  nguoi

lao dong c6 hanh vi quay réi
tinh duc tai noi lam viéc duoc
quy dinh trong ndi quy lao
dong sé bi ap dung hinh thic
ky luat sa thai.

Nha may sé xay dung va
thuc hién cac giai phéap
phong, chéng QRTD tai noi
lam viéc. T6 chic dai dién
NLD c¢6 trach nhiém tham
gia xay dung, thyc hién cac
quy dinh vé phong, chdng
QRTD tai noi lam viéc; cung
cap thong tin, tu van va dai
dién cho NLD bi QRTD,
NLD dang bi t6 céo c6 hanh
vi QRTD; tuyén truyen phd
bién, dao tao, tap huin quy
dinh vé phong, chong QRTD
tai noi lam viéc.

Tat ca nguoi lao dong 1am
viéc & Nha may, khéng phan
biét loai hinh Hop dong lao
dong, déu co quyén va trach
nhiém dam bao noi lam viéc
khong ¢c6 QRTD, ngén can va
b&o cao moi hanh vi khong
duoc chap nhan theo quy dinh
cua phép luat va quy dinh cu
thé vé QRTD theo Noi quy
lao dong cia Nha may.

Quy dinh noi dung vé
QRTD tai noi lam viéc s€
g6p phan tao moi truong lam
viéc lanh manh, NLD yén
tam thuc hién nhiém vu, gép
phan nang cao hiéu qua, chat
lugng cong viéc./.

Kiéu Tuéan Hdi — PTCHC
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B¢ Ludt Lao dong 2019
v6i nhiéu néi dung dwoc
lam ré, bé sung va thay déi
sé co hiéu luc tw ngay
01/01/2021. Dwoi day la mot
s6 ndi dung lién quan dén
NLD:

1. Tang tudi nghi huu
Ién 60 dbi véi nir, 62 doi véi
nam

Cu thé, ké tir ndm 2021,
tudi nghi huu ciia NLD lam
vigc trong diéu kién lao dong
binh thudng 1a du 60 tudi 03
thang ddi v6i LD nam, di 55
tudi 04 thang d6i voi LD nit.
Sau d6 ctr mdi nim ting
thém 03 thang ddi vdi LD
nam, 04 thang dbi voi LD
nit, theo 16 trinh cho dén khi
da 62 tudi d6i voi LD nam
vao ndm 2028, du 60 tudi doi
v6i LD nir vao nam 2035.

Dbi v6i NLD bj suy giam
kha nang lao dong; lam
nghé, cong viéc nang nhoc,
doc hai, nguy hiém; lam viéc
& noi ¢6 diéu kién kinh té xa
hdi ddc biét kho khan thi co
thé nghi huu truéc khong
qua 05 tudi. Truong hop
NLD c6 trinh d§ chuyén
mon k¥ thuat cao va mot sd
truong hop dic biét c6 thé
nghi huu ¢ tudi cao hon
nhung khong qua 05 tudi so
v6i quy dinh tai thoi diém

nghi huu.

2. NLD dwgc nghi thém
01 ngay dip Quéc Khanh.

Cé thé 1a 01/9 hodc 03/9
Duong lich tuy theo tung
nam, tang tong sd ngay nghi
1 1én 11 ngay.

3. Them trwong hop
NLDP dwgc nghi viéc riéng
va hwéng nguyén luwong

+ B6 me nudi cia ban
than, b6 me nudi cua
Vq/chéng, con nudi chét:
Nghi 03 ngay

+ Con nudi két hon: Nghi
01 ngay

4. Tang gid¢i han thoi
gian lam thém

Ting s6 gio lam thém
trong thang 1én 40 gid/thang
(quy dinh hién tai la 30
gi0/thang).

5. Khong
mua vu

Luat quy dinh chi con 2
loai HDLD la: HDLD khong
xac dinh tho1 han va HDLD
xac dinh thoi han, trong do
hai bén xac dinh thoi han,
thoi diém chat dat cia
HDLD trong thoi gian khong
quéa 36 thang ké tir thoi diém
hop dong c6 hiéu luc.

6. Giao két hop dong
bé‘mg loi néi, hop df)ng lao
dong dién tir

- Luat moi cho phép cac

con HDLD

bén co thé giao két HDLD
bang 1o nodi d6i véi hop
déng co thoi han dudi 01
thang.

- Bén canh do, Luat Chép
nhan hinh thirc HDLD dién
tur, dudi hinh thue thong diép
dir liéu c6 gia tri nhu HDLD
bang vin ban.

7. Thém cac trwong hop

NSDLD c¢é quyén don
phwong cham dut hep
dong

Luat m&i bd sung thém 03
ly do NSDLD ¢6 quyén don
phuong chdm dut hop dong:

- NLD du tudi nghi huu,
tru truong hop c6 thoa thuan
khac;

- NLD tu ¥y bd viéc ma
khdng cd ly do chinh dang tur
05 ngay lam viéc lién tuc tre
Ién;

- NLP cung cép khong
trung thuc thong tin khi giao
két hop dong lao dong lam
anh huong dén viéc tuyén
dung NLD.

8. Thém nhiéu hinh
thirc d6i thoai giira NLD va
doanh nghiép

Luat méi da dang hon céc
hinh thtc t6 chirc dbi thoai
gitta NLD va NSDLD nham
thuan tién hon cho cac bén:

- Binh ky it nhat mot nam
mot lan; (Hién hanh 03
thang mot 1an)

- Khi ¢6 yéu cau ciia mot
hoac cac bén;

- Khi ¢6 cac vu viéc, dugce
quy dinh cu thé trong B9 luat

lao dong 2019 )
Luat cling khuyén khich
NSDLD va NLDb tién

hanh cac hinh thie ddi thoai
Kh&c ngoai nhling truong
hop néu trén.
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9. Pwgc iy quyén cho
nguwoi khac nhan lwong

Luat méi da bo sung noi
dung vé nguyén tic tra
lvong: Truong hop NLD
khong thé nhin luong truc
tiép thi NSDLD c6 thé tra
lvong cho nguoi dugc NLD
iy quyén hop phap.

10. Pa c¢6 dinh nghia
hanh vi quay réi tinh duc
tai noi lam viéc

Trdng E niém tin

Toi vao Trang E mét budi chiéu
Ngoai kia tat ndng gié diu hiu

Hang cdy bén duong than thuong qua
Nhu vay tay chao don chdn qua.

Con dwong nho nhé ddn téi kho
Bo lai sau lung nhitng bui mo
Chiéu vé Trang E hoi se lanh
Mura nhé bay bay khap nui ring.

Theo Bo luat Lao dong
2019, qudy réi tinh duc tai
noi lam viéc la cac hanh vi
6 tinh chdt tinh duc ciia bat
ky nguoi nao doi véi ngueoi
khac tai noi lam viéc ma
khong dwoc nguoi do mong
muén hodc chd'p nhan. Noi
lam viée la bdt ky noi ndao ma
NLD thuc té lam viéc theo
thoa thudn hodc phdn cong
cua NSDLP.

Thut Bay, lanh dao ghé vao tham
Quan tdm chén com téi ché nam
DPéng vién tham héi cau triu mén
Am long “chién si” ¢ ...noi xa.

Bay gio séng tdi lai giao ca
Phdan khéi 16ng vui tré vé nha
Tam biét Trang E mai gap lai Se
Niém tin vitng bude trén dwong xa.

Hoang Minh Lwong — P.TCHC

Bat ky su thay ddi ndo cua
Luit ciing s& it nhiéu anh
huong dén quyén loi va
nghia vu cua NLD. Do vay,
bén canh nhiing ndéi dung
trén, NLD nén ty cdp nhat
nhing thay d6i khac dé nim
bét va dam bao quyén loi cho
chinh minh./.

Lé Thi Minh Hiéu — P.KT

Tdi nhdn nhiém vy rdt vinh quang
Doi tbi trong coi ca kho hang
Anh em thay phién tryc Trang E
Pong 1ong nhiém vu sé virot qua.
Pém nay Trang E c6 mua to
Ngoai kho sam chép gidt vang troi g
Long lo ngay ngay 16 hang may
Xay xwong xong 1a lap vao ngay.
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Chju trach nhiém xuat ban: Chau Thi Kim Loan

Chiu trach nhiém ndi dung: Chau Thi Kim Loan

In 200 ban, KT (190x270mm) tai Cong ty C6 phan In bao bi Khatoco
Gidy phép xuat ban s6 05/GP-STTT do S& Thdng tin va Truyén thdng Khanh Hoa cip ngay 22/10/2019
In xong va ndp luu chiéu thang 04 ndm 2020

Thu ky bién tap: V6 Hoang Anh Thu
Trinh bay va stra ban in: Vi Van Diing




